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L e s t er rit oir e s d’ o utr e - m er r e pr é s e nt e nt 8 0 %  
d e l a bi o di v ersit é d e l a Fr a n c e. 
L’ a gr o é c ol o gi e tr o pi c al e s e d é fi nit p ar u n e ns e m bl e 
d e m ét h o d es d e pr o d u cti o n q ui s’ a p p ui e s ur l a 
di v ersit é et l a c o m pl é m e nt arit é d es f o n cti o n n a -
lit és d e l a n at ur e et s a c a p a cit é à êtr e r ésili e nt e. 
L’ a gr o é c ol o gi e tr o pi c al e ur b ai n e et p éri ur b ai n e 
d a ns  l es  o utr e - m er  p er m et  d e  pr o p os er  u n e  
alt er n ati v e a d a pt é e a u x m o d es d e c o ns o m m ati o n  
et  d’ a p pr o visi o n n e m e nt  ali m e nt air e  d o mi n a nt  
à c e j o ur e n mili e u i ns ul air e, q ui s e s o nt p arf ois 
a v ér és fr a gilis és l ors d es cris es r é c e nt es et n o n a d a p -
t és f a c e a u x e nj e u x cli m ati q u es a u x q u els d oi v e nt 
f air e f a c e l es p o p ul ati o ns d’ o utr e - m er. 
L’ a gr o é c ol o gi e tr o pi c al e ur b ai n e et p éri ur b ai n e 
c o nstr uit a v e c s es a ct e urs ( pr of essi o n n els, ass o ci a -  
tifs  o u  e n  i ns erti o n  p ar  l’ a cti vit é  é c o n o mi q u e) 

l a r ésili e n c e n é c ess air e d e n os s yst è m es d e pr o d u c-
ti o n ali m e nt air e e n f a v oris a nt l es cir c uits c o urts, 
e n v al oris a nt l es d é c h ets or g a ni q u es e n c o m p ost, 
e n pr ot é g e a nt l a bi o di v ersit é a ni m al e et v é g ét al e  
si i n dis p e ns a bl es a u x é q uili br es d e l a vi e et e n 
i ns ér a nt  s o ci al e m e nt  l es  di ff ér e nts  us a g ers  p ar 
l es é c h a n g es et l a tr a ns missi o n d es s a v oir -f air e.
L e j ar di n cr é ol e tr a diti o n n el d a ns l es o utr e - m er 
est r e c o n n u p o ur s a bi o di v ersit é c ulti v é e  ; o n y 
r etr o u v e d es pl a nt es or n e m e nt al es a u x c ôt és d es 
pl a nt es  m é di ci n al es  utilis é es  p o ur  l e urs  v ert us  
e n tis a n e q ui a c c o m p a g n e nt d es pl a nt es vi vri èr es  
et d es ar br es fr uiti ers. C ett e bi o di v ersit é est l e 
g ar a nt d’ u n é q uili br e é c ol o gi q u e et d’ u n e r é g ul ati o n 
n at ur ell e f a c e a u x bi o a gr ess e urs.
C e li v r et v o u s a c c o m p a g n er a d a n s v ot r e pl ai sir  

d u j ar di n a g e q u’il s oit p art a g é, f a mili al o u i n di vi d u el.I
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L e s a u xili ai r e s s o u t e r r ai n s a u j a r di n

  L e s n é m at o d e s ( 0, 5 à 3 m m)  : G é n ér al e m e nt 
i n visi bl e à l’ œil n u, l es n é m at o d es s o nt d es p etits v ers 
i n dis p e ns a bl es a u b o n f o n cti o n n e m e nt d u s ol c ar 
ils p er m ett e nt u n e r e mis e à dis p ositi o n d e l’ a z ot e 
et d u p h os p h or e c o nt e n us d a ns l es b a ct éri es d u s ol. L a 
gr a n d e m aj orit é d es n é m at o d es s o nt d es a u xili air es.

  L e c oll e m b ol e ( 2 

à 3  m m)  : A ni m al d o nt 
l’a cti o n s ur l a q u alit é d u 
s ol est i m p ort a nt e c ar il 
o p èr e  u n e  mi cr o -f r a g -
m e nt ati o n d e l a m ati èr e 
or g a ni q u e. Il s e n o urrit 
d e  v é g ét a u x  e n  ét at  
d e  d é c o m p o siti o n,  d e  

c h a m pi g n o ns, d e mi cr o - al g u es, v oir e d e b a ct éri es. Il 
p arti ci p e à l a di ff usi o n d es s p or es d e c h a m pi g n o ns, à 
l’a ér ati o n d u s ol et à s a mi cr o - p or osit é.

  L e cl o p o rt e ( < 2 

c m)  : L e  cl o p or t e  e st  
u n  c r u st a c é  t e r r e st r e  
e st  u n  d é c o m p o s e u r  
d e bi o m ass e m ort e q ui s e 
n o urrit d es d é c h ets or g a -
ni q u es et p er m et ai nsi l e 
r e c y cl a g e  d e s  d é c h et s  
v é g ét a u x.

  L e  i ul e  ( q u el q u e s 

c m)  : L e  i ul e  e st  u n  
d é c o m p o s e u r,  il  v a  
d é c o u p er l es bri n dill es,  
l e b ois m ort et m a n g er 
pl u si e u r s  f oi s  l e u r s  
f é c è s,  ri c h e s  e n  b a c-
t éri e s.  Il s  c o nt ri b u e nt 
à l’a ér ati o n d u s ol. 

L e s v e r s d e t e r r e s o nt u n e d e s pi è c e s 
m ait r e s s e s d e l a vi e d u s ol  :

D a ns u n s ol e n b o n n e s a nt é bi ol o gi q u e à L a R é u -
ni o n, o n esti m e e n vir o n 7 5 t o n n es d e t err e p ar h e ct ar e 
(s oit 7, 5 k g/ m 2 ) q ui p ass e c h a q u e a n n é e p ar l e t u b e 
di g estif d es v ers d e t err e.

  L e s v e r s d e t e r r e é pi g é s  vi v e nt à l a s urf a c e 
d u s ol o u d a ns l es pr e mi ers c e nti m ètr es d u s ol. S’ils 
cr e us e nt p e u d e g al eri es, ils j o u e nt u n r ôl e d a ns l a 
d é c o m p ositi o n d e l a m ati èr e or g a ni q u e d é p os é e  
à l a s urf a c e d u s ol.

  L e s v er s d e t err e e n d o g é s vi v e nt e x cl usi v e m e nt 
d a ns l e s ol et s e d é pl a c e nt e n f ais a nt d es g al eri es 
pri n ci p al e m e nt h ori z o nt al es. Ils i n g èr e nt l a t err e 
et p arti ci p e nt ai nsi  
à  l a  mi n ér alis a -
ti o n d e l a m ati èr e 
or g a ni q u e  et  à  
s o n ass o ci ati o n 
i nti m e  a v e c  
l es  mi n ér a u x 
d u s ol.

  L e s v er s

d e t err e

a n é ci q u e s  :

s o nt  l es  v ers  
d e pl us gr a n d e 
t aill e s  q ui  
vi v e nt d a ns l es 
g al eri es v erti -
c al e s  q u’il s  
cr e us e nt d a ns 
l e s ol. E n pl us 
d e  j o u er  u n  
r ôl e i m p ort a nt 
d a ns l’ a ér ati o n d u 
s ol, ils y e nf o uiss e nt 
l a  m ati èr e  or g a ni q u e  
r é c u p ér é e  à  s a  s urf a c e 
et l’i n g èr e nt u n e f ois d é c o m -
p os é e et m él a n g é e a u x mi n ér a u x d u s ol.

1  J a r di n e r  
s ur u n s ol vi v a nt

Mi e u x c o n n aît r e l e s êt r e s vi v a nt s d u s ol et l e s c a r a ct é ri sti q u e s d e s o n s ol e st u n at o ut e s s e nti el  
p o u r l e j a r di ni e r. U n e s u r f a c e d e 2 0 0 m 2  e st s u f fi s a nt e p o u r p r o d ui r e l e s l é g u m e s l e s pl u s c o u r a nt s 
d’ u n e f a mill e d e q u at r e p e r s o n n e s. 

Q u ell e e st l a st r u ct u r e d e v ot r e s ol  ?

D e u x t ests si m pl es et c o m pl é m e nt air es v o nt v o us 
p er m ettr e d’a p pr é ci er l a str u ct ur e d e v otr e s ol et s a 
st a bilit é.

  L e t e st à l a b ê c h e  :

C e t est vis u el tr ès si m pl e b as é s ur l’ o bs er v ati o n 
dir e ct e v a v o us d o n n er b e a u c o u p d’i nf or m ati o ns 
s ur v otr e s ol.

1.  P r él e v e z u n bl o c d e t e r r e  e nti er  à  l’ ai d e 
d’ u n e b ê c h e et d é p os e z -l e s ur u n e b â c h e.
2.   C a s s e z  l e  bl o c  e n  g r o s s e  m ott e  s a ns 
f or c er et o bs er v e z l es li g n es d e fr a ct ur es cr é é es 

p ar l’ a cti vit é d es v ers d e t err e o u l e p as -
s a g e d es r a ci n es.

3.   L e s m ott e s d e t err e s e ti e n n e nt 

bi e n  : b o n n e a cti vit é bi ol o gi q u e, 
si ell e s s’ effrit e nt  c el a i n di q u e 

u n  m a n q u e  d e  m ati èr es  
or g a ni q u es.

4.   S e nt e z  l a  t e r r e.  

  D e  m a u v ais es  
   o d e urs s o nt si g n es 
   d’ as p h y xi e. 

  L e t e st d e st a bilit é str u ct ur al e  :

A  l a  s uit e  d u  t est  à  l a  b ê c h e, pr e n e z  
pl usi e urs  m ott es  et  pl o n g e z  l es  d a ns  
u n b o c al r e m pli d’e a u.

Si l e s m ott e s s e d é s a g r è g e nt r a pi d e m e nt , 
c’est q u e l a str u ct ur e d u s ol n’est p as st a bl e  
et m a n q u e d e m ati èr e or g a ni q u e
Si l es m ott es r est e nt i nt a ct es , c’est q u e l’ air 
cir c ul e f a cil e m e nt d a ns l e s ol et r ésist e bi e n  
à l’ér osi o n h y dri q u e. C’est l e si g n e d’ u n e b o n n e 
st a bilit é str u ct ur al e.
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Q u ell e e st l a t e xt u r e d e v ot r e s ol  ?

L a t e xt ur e d u s ol est l a r é p artiti o n d es c o nsti -
t u a nts ( mi n ér a u x et or g a ni q u es) e n f o n cti o n d u di a-
m ètr e d es p arti c ul es. L a tr è s l ar g e m aj orit é d e s s ol s  

à L a R é u ni o n s o nt cl a s s é s c o m m e a y a nt u n e t e xt ur e 

ar gil e u s e à li m o n o - ar gil e u s e. S ur d e f ai bl e diff ér e n c e 

d e t e xt u r e, l e c o m p ort e m e nt d e s s ol s à L a R é u ni o n 

p e ut êtr e l ar g e m e nt diff ér e nt. 

  L e t e st d u b o u di n  :

Pr e n e z u n e p oi g n é e d e t err e q u e v o us h u mi di fi e z 
l é g èr e m e nt a fi n d e p o u v oir e n f air e u n e b o ul e l a pl us 
h o m o g è n e p ossi bl e. Si l a t err e s alit v os d oi gts, il s’a git 
d e li m o n. Si ell e est di ffi cil e à m o d el er et gr a n ul e us e, 
il s’a git d’ u n e t er r e s a bl e u s e.

  L e t e st d e s é di m e nt ati o n  :

C e t est p er m et u n e a p pr o c h e q u a ntit ati v e d es tr ois 
gr a n d es cl ass es d e t e xt ur e  : s a bl e s , li m o n s et a r gil e s . 
R e m plir l a m oiti é d’ u n b o c al e n v err e tr a ns p ar e nt,  
a v e c l a t err e d e v otr e j ar di n, r aj o ut er d e l’e a u e n l ais -
s a nt u n p e u d’air p o ur p o u v oir bi e n m él a n g er l e t o ut. 
L aiss er e ns uit e r e p os er. Pr ati q u er c e t est s ur pl usi e urs 
é c h a ntill o ns d e v otr e j ar di n.

L e t e st d u b o u di n

V al e u r s r e p r é se nt ati ve s 
de s s ol s de b a s d u N o r d-
E st de l’îl e de L a R é u ni o n 
d a n s l’ h o ri z o n 0 - 3 0 c m

R é ali s e z d e s b u t t e s

  L e s a v a nt a g e s d e s b utt e s  : Ell es a u g m e nt e nt 
l a s urf a c e c ulti v é e, o n p e ut pl a nt er a u s o m m et 
m ais a ussi s ur l es c ôt és. L e s ol est mi e u x dr ai n é  
et di mi n u e l’ h u mi dit é. O n n e tr a v aill e j a m ais l a 
t err e et l a d é c o m p ositi o n d u p aill a g e et d es r ési-
d us d es pl a nt es c ulti v é es v o nt s e tr a nsf or m er e n 
h u m us.

P r ati q u e z l e d o u bl e b ê c h a g e

  P o ur a c c o m plir c ett e o p ér ati o n, q ui 
c o nsist e à b êc h er u n e tr a nc h é e s ur u n e 
pr of o n d e ur d e 6 0 c m    ( d e u x h a ut e urs d e 
b ê c h e), o n c o m m e n c e p ar cr e us er a v e c 
u n e f o ur c h e - b ê c h e u n tr o u d e l a pr o -
f o n d e ur d u f er. L a m ott e r etir é e n e d oit 
p as êtr e r et o ur n é e p o ur pr és er v er l a 
r é p artiti o n v erti c al e d e s es mi cr o - or g a-
nis m es. L’ o bj e ctif est d’ a u g m e nt er l e 
v ol u m e dis p o ni bl e p o ur l es s y st è m es 
r a ci n air es e n f a v oris a nt l’ a cti vit é bi o-
l o gi q u e d u s ol e n pr of o n d e ur. 

N e l ai s s e z j a m ai s l a t e r r e à n u

  L e p aill a g e e st u n e s ol uti o n p o u r 

c o u vrir l a t err e. T o nt es d e g a z o ns s é c h é es, f e uill es 
m ort es o u br o y at d e v é g ét a u x f er o nt l’ a ff air e.

Dit e s a di e u a u l a b o u r

R et o ur n er l e s ol b o ul e v ers e et d étr uit l e mili e u 
d e vi e d e l a f a u n e d u s ol et d es mi cr o - or g a nis m es. 

  L e s v er s d e t err e s o nt d e pr é ci e u x alli é s p o ur l e 

j ar di ni er. Ils di g èr e nt l es d é bris v é g ét a u x, br ass e nt 
l e  s ol  et  c o ntri b u e nt  à  s a  f ertilit é  e n  r e m o n-
t a nt l es él é m e nts n utritifs q u’ils r ej ett e nt d a ns 
l e urs e x cr é m e nts. L e s ol est pl us a ér é et p er m et 
à l’e a u d e s’i n filtr er pl us f a cil e m e nt. 

  Griff e z l é g èr e m e nt l e s ol p o ur d és h er b er o u 
d é c o m p a ct er a v e c u n e f o ur c h e à b ê c h er o u 

u n e Gr eli n ett e. C ett e t e c h ni q u e p er m et 
d e s o ul e v er l es m ott es s a ns l es r et o ur n er 

p o ur é mi ett er et a ér er l a t err e a v a nt 
d e s e m er.

2  A m éli or e r 
la q u alit é d u s ol d e s o n j ar di n

Ter re
a me u blie

L e s ol e st u n él é m e nt e s s e nti el d e l a f e rtilit é, l e j a r di ni e r d oit l e bi c h o n n e r, l e p r ot é g e r.  
Il e st l e g a r a nt d e l a b o n n e s a nt é d e l a pl a nt e.



J a r di n e r a v e c l a n at u r e d a n s l e s D O M J a r di n e r a v e c l a n at u r e d a n s l e s D O M8 9

R e f u s e z l e s e n g r ai s c hi mi q u e s

  S e m e z  d e s  e n g r ai s  v e rt s  (tr èfl e,  v es c e,  
l u z er n e, p ois, ar a c hi d e, m o ut ar d e p ar e x e m pl e) 
p er m et d’ a m éli or er   l e s ol. F a u c h e z -l es l ors d e l a 
fl or ais o n et e nf o uiss e z -l es d a ns l a c o u c h e s u p er -
fi ci ell e d u s ol, ils li b ér er o nt ai nsi d es él é m e nts 
f ertilis a nts. V o us p o u v e z a p p ort er d e l a p aill e 
et d es e x cr é m e nts d’ a ni m a u x ( c a n ar ds, p o ul es) 
e n c o m pl é m e nt.

  L a c o n s o u d e e st t r è s a p p r é ci é e p o u r s a 

ri c h e s s e e n p ot a s si u m. S a c o m p ositi o n est pr a -
ti q u e m e nt l a m ê m e q u’ u n b o n c o m p ost a v e c tr ois 
f ois pl us d e p ot ass e, c e q ui f a v oris e l e d é v el o p p e-
m e nt d es or g a n es d e r és er v e (t u b er c ul es  , r a ci n es 
fr uits). 

Pl a nt e z d e s ar b u st e s

L e s ar br e s p e u v e nt tr o u v er   l e ur pl a c e a u p ot a g er 

o u a u v er g er c ar l e ur s r a ci n e s v o nt c h er c h er l’ e a u 

et l e s s el s mi n ér a u x b e a u c o u p pl u s l oi n.

Ils j o u e nt u n r ôl e d e bris e - v e nt, d e c a pt e ur d’e a u 
et d e f o ur niss e urs d’e n gr ais et d e m ati èr e or g a -
ni q u e à tr a v ers l e urs f e uill es m ort es (liti èr e). Ils 
e m p ê c h e nt l’ér osi o n d u s ol et l e st a bilis e, t o ut e n 
f a cilit a nt l’i n filtr ati o n  d e l’e a u. L es ar br es a bs or b e nt 
et st o c k e nt l e c ar b o n e  . L es l é g u m es p e u v e nt êtr e 
c ulti v és s o us l es ar br es.

A m éli o r e z l a st r u ct u r e d e v ot r e s ol
a v e c v ot r e c o m p o st

V o s d é c h et s o r g a ni q u e s (s oit pl us d e 3 0 % d es 
d é c h ets d a ns u n f o y er) s o nt tr a nsf or m és n at ur ell e -
m e nt p ar l es mi cr o - or g a nis m es ( b a ct éri es, c h a m -
pi g n o ns) e n e n gr ais n at ur el. 
C e c o m p ost p e ut ai nsi êtr e i nt é gr é à v otr e s ol p o ur 
a m éli or er s a str u ct ur e et s a f ertilit é.

N o m b r e u s e s s o nt l e s c oll e cti vit é s q ui pr o p o s e nt 

u n b a c et d e s m ét h o d e s p o u r c o m p o st e r v o s 

d é c h et s o r g a ni q u e s. R e n s ei g n e z - v o u s a u p r è s  

d e v otr e E P CI !

L a r ve de c ét oi n e
( C et o ni a a ur at a)

L a r ve de h a n n et o n
( H o pl o c h el u s m ar gi n ali s)

D e s l a r v e s d a n s v o t r e
c o m p o s t  ? P a s d e p a n i q u e  ! 
N e p a s c o n f o n d r e l e s l a r v e s d a n s l e c o m p o st : 

L es l ar v es d e c ét oi n e ( Ceto ni a a ur at a  et Ho pl oc hel us 
m ar gi n alis  n ot a m m e nt) pr és e nt es d a ns l e c o m p ost 
s o nt util es a u x j ar di ni ers, c e n e s o nt p as d es v ers 
bl a n cs  (l ar v e d u h a n n et o n).
L es l ar v es d e c ét oi n e s e n o urriss e nt e x cl usi v e m e nt 
d e v é g ét a u x m orts, ell es s o nt d o n c a bs ol u m e nt s a ns 
d a n g er p o ur l es pl a nt es.
C o m m e nt f air e l a diff ér e n c e  ?

L es l ar v es d e c ét oi n e o nt d es p oils r ai d es s ur l e d os 
et d es p att es c o urt es ( m oi ns l o n g u es q u e l a l ar g e ur 
d u c or ps), à l’i n v ers e, l e d os d es l ar v es d e h a n n et o n 
( v ers bl a n c) s o nt liss es et l e urs p att es s o nt l o n g u es 
( pl us l o n g u es q u e l a l ar g e ur d u c or ps).

L e j a r di n e n l a s a g n e

Q u el q u e s  e x e m pl e s  d e  pl a nt e s  i nt ér e s s a nt e s  
à i n c or p or er d a ns l e c o m p ost e n l as a g n e  :

  L é g u mi n e u s e s  : ri c h es e n a z ot e ( p as pl us d e 1 0 
% si pr és e n c e d e f u mi er, si n o n 3 0 %).

  T r o n c d e b a n a ni e r ( h a c h é)  : ri c h e e n p ot ass e 
et e n e a u.

  C e n dr e  : ri c h e e n p ot ass e et c al ci u m.
  B a g a s s e d e c a n n e à s u cr e o u c a n n es

f o urr a g èr es.

L e j a r di n e n l a s a g n e

u n e st r u ct u r e t r è s f e r til e

T e c h n i q u e  : 

1.  Bi e n arr o s er c h a q u e c o u c h e

l ors d e l a cr é ati o n d e l a l as a g n e.
2.   N e  p a s  f ai r e  u n e  l a s a g n e  t r o p  l a r g e  
( 1, 3 0  m d e l ar g e ur m a xi m u m p o ur f a cil e m e nt 
pl a nt er o u r é c olt er c e q ui est a u c e ntr e).
3.   F air e d e s c o u c h e s d e 1 0 c m  d’é p aiss e ur.
4.   Di s p o s e r  d e s  c a rt o n s  e n  pl u si e u r s  

c o u c h e s , e n q ui n c o n c e, s a ns l aiss er d e tr o us 
et r e c o u vrir p ar u n e c o u c h e d e t o nt e fr aî c h e.
5.   P ar - d ess us, m ett r e u n e c o u c h e d e m at é -

ri a u x br u n s gr o s si er s  : br o y at, p aill e,
f e uill es m ort es.
6.   Aj o ut er e ns uit e u n e c o u c h e d e m at éri a u x 

v e rt s g r o s si e r s  : d é c h ets d e c uisi n e, f u mi er 
fr ais, t o nt e d e g a z o n fr ais, t aill e d e h ai es.
7.   R e c o u vrir e ns uit e d e m at éri a u x br u n s fi n s  : 
c o m p ost fr ais, t o nt e s è c h e, B R F. 1

8.   Dis p os er e ns uit e d es m at éri a u x v ert s fi n s  : 
t o nt e fr aî c h e p ar e x e m pl e.
9.   C o u vrir p ar u n e c o u c h e d e t err e a u

d’ a u m oi ns 1 0 c m.
1 0.  P aill er  p o ur li mit er l’ arr os a g e.

1. B ois R a mé al Fr a g me nté  
( br o y at de je u nes r a me a u x li g ne u x de fe uill us)

L e j a r di n e n l a s a g n e s e st c o n stit u é d’ u n e alt e r n a n c e d e c o u c h e s d e m at é ri a u x d e c o m p o st a g e 
( r é si d u s b r u n s et r é si d u s v e rt s) t e r mi n é p a r u n e c o u c h e d e t e r r e a u o ù l e j a r di ni e r 
p e ut di r e ct e m e nt e f f e ct u e r s e s pl a nt ati o n s.

C o n s o u d e
( S y m p h yt u m s p.)
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3   V al ori s e r
l es d é c h et s d e s o n j ar di n

Q u el s v e r s p o u r v ot r e l o m b ri c o m p o st e u r  ?

T o us l es v ers n e s o nt p as b o n p o ur u n l o m bri -
c o m p ost e ur. L es l o m bri cs r o u g e - br u n et ass e z cl airs 
(L u m bric us terrestris ), q ui s ort e nt d e t err e a pr ès l a pl ui e 
n e s u p p ort er ai e nt p as l a c h al e ur d’ u n l o m bri c o m p ost.

  Ei s e ni a f eti d a  et Ei s e ni a a n d r ei  ( a p p el és v ers 
r o u g es, ti gr és, d e f u mi er o u d e C alif or ni e) s o nt  
l es d e u x es p è c es d e l o m bri cs l es pl us utilis é es d a ns 
l es l o m bri c o m p ost e urs, o n l es tr o u v e e n v e nt e d a ns 
d e n o m br e u x c o m m er c es.

  D e n dr o b a e n a v e n et a  ( o u Ei s e ni a h ort e n si s ) o u 

«  d e n dr o  » c o m m e l’ a p p ell e nt l es p ê c h e urs. M es u -
r a nt pl us d e 1 0 c m, il est pl us l o n g et pl us l o ur d q u e 
l e v ers d e f u mi er. 

F a b ri q u e r s o n l o m b ri c o m p o st e u r  :

1. B a c d e c o m p o st a g e s u p éri e ur o ù s o nt d é p os és 
l es d é c h ets.
2. B a c d e c o m p o st a g e i nt er m é di air e , l es v ers o nt 
d éj à c o ns o m m é u n e gr a n d e q u a ntit é d e d é c h ets 
m ais p as t o us, l e c o m p ost est d e mi - m ûr.
3. B a c d e c o m p o st a g e i nf éri e ur  : l e c o m p ost est 
pr êt a u b o ut d e 3 à 9 m ois et s e c o m p os e e x cl usi -
v e m e nt d es d éj e cti o ns d es v ers.
4. B a c d e r é c u p ér ati o n  : l’e a u d es d é c h ets or g a-
ni q u es s e s o nt c h ar g és e n mi n ér a u x et c o nstit u e 
u n  e n gr ais  li q ui d e  d e  gr a n d e  q u alit é, il  s’ a git  
d u l o m brit h é. 

L e l o m b ri c o m p o st o u v e r mi c o m p o st e st u n f e rtili s a nt f a b ri q u é p a r d e s l o m b ri c s  
o u v e r s d e t e r r e. Il e st i d é al p o u r l e p ot a g e r, l e g a z o n et l e s pl a nt e s.

A T T E N TI O N  : 
L e l o m b rit h é  
e st t r è s c o n c e nt r é. 
P o u r a r r o s e r, 
m él a n g e z  
a v e c d e l’ e a u  
e n dil uti o n 1 /1 0.

L o m b ri c o m p o st e u r

C o m p o st e r s e s d é c h et s

L e c o m p ost est iss u d e l a tr a nsf or m ati o n 
d es d é c h ets or g a ni q u es (f e uill es, h er b es, r ési -
d us d e c ult ur e, d é c h ets d e c uisi n e, f u mi ers, 
et c.) p a r d es mi cr o - or g a nis m es d a ns u n 
e n vir o n n e m e nt c h a u d, h u mi d e et a ér é p o ur 
d e v e nir u n e m ati èr e st a bl e et utilis a bl e p o ur 
l a n utriti o n d es pl a nt es.

L e s 3 él é m e nt s p o u r u n b o n c o m p o st  :
  D e l’ o x y g è n e  ( u n e b o n n e a ér ati o n) : 

br ass e z v otr e c o m p ost à c h a q u e n o u v el 
a p p ort d e m ati èr es or g a ni q u es.

  L’ h u mi dit é  d u c o m p ost d oit êtr e c o m -
pris e e ntr e 5 0 et 6 0 %.

  U n  b o n  é q uili b r e  c a r b o n e / a z ot e  
( C/ N).

L a v al e ur o pti m al e d u r a p p ort C / N s e sit u e a ut o ur 

d e 3 0 à 5 0.  A v e c u n r a p p ort C/ N d e 2 0, l es d é c h ets 
d e c uisi n e et l es f a n es d e l é g u m es d u p ot a g er n e 
c o nti e n n e nt p as ass e z d e m ati èr e c ar b o n é e. Il v o us 
s u ffir a d e r aj o ut er u n p e u d e f e uill es m ort es, d es ti g es 
s è c h es d u j ar di n, u n vi e u x p aillis ri c h e e n c ar b o n e 
p o ur q u e l e c o m p ost a g e pr o d uis e u n h u m us d e q u alit é.

L e c o m p o st e st u n e d é g r a d ati o n bi ol o gi q u e d e l a m ati è r e o r g a ni q u e  
e n p r é s e n c e d’ o x y g è n e et d’ e a u. L e c o m p o st a g e à f r oi d s a n s m o nt é e  
d e t e m p é r at u r e (l e s d é c h et s s o nt a p p o rt é s a u f u r et à m e s u r e)  
e st s o u v e nt pl u s a d a pt é a u j a r di n

L e b o k a s hiL e b o k a s hi

Le b o k as hi est u ne mét h o de de c o m p ost a ge 
q ui utilise l a fe r me nt ati o n l acti q ue g r âce  

à l’ acti o n de micr o - or g a nis me e ffic aces e n milie u 
a n aér o bie (c’est- à - dire s a ns o x y gè ne). E nfer mé 
v otre c o m p ost d a ns u n réci pie nt pe n d a nt 1 5 j o urs 
e n aj o ut a nt u n mél a n ge d’ acti v ate urs (s o n de blé, 
mél asse et mic r o - or g a nis mes e ffic aces  : ve n d u 
d a ns le c o m me rce). Ce c o m p ost pe r mett r a  
de d y n a mise r l a vie mic r o bie n ne d u s ol, 

v o us  p o u r re z  é g al e m e nt  réc u pé re r  
le j us c o m me fertilis a nt

e n le dil u a nt.

Pl u s l e s él é m e nt s s o nt p etit s ,  pl u s 
l a s urf a c e d’att a q u e p ar l es mi cr o - or g a nis m es 
est i m p ort a nt e et pl u s l a d é c o m p o siti o n 
s er a r a pi d e . L a t aill e i d é al e d es d é c h ets est 
d e q u el q u es c m.

A v oi r  d e u x  b a c s  à  c o m p o s t  à  c ô t é  p e r m e t  

d e r é c u p ér er l’ or br u n pl u si e ur s f oi s p ar a n. E n pr ati q u e, 
l e b a c 1 est ali m e nt é p e n d a nt q u atr e m ois p uis o n 
b as c ul e d a ns l e b a c 2 et o n st o p p e l es a p p orts. L es 
b a cs d oi v e nt êtr e c o u v erts p o ur é vit er l’e x c ès d’e a u  
o u l’ass è c h e m e nt. L aiss e m ûrir q u atr e m ois et t a mis er 
l e c o m p ost d u b a c 2 ( a v e c u n e c a g ett e d e pri m e ur 
o u u n grill a g e). L es m or c e a u x r est a nt d a ns l e t a mis 
r et o ur n e nt d a ns l e b a c 1 c o nti n u ell e m e nt ali m e nt é  
et l e c y cl e r e c o m m e n c e.
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L e s c oll e cti vit é s p r o p o s e nt g r at uit e m e nt u n b a c  

e t  d e s  m é t h o d e s  p o u r  c o m p o s t e r  v o s  d é c h e t s  

or g a ni q u e s. R e n s ei g n e z - v o u s a u pr è s d e v otr e E P CI.

U n c o m p o st m ûr s e r e c o n n aît à  :

 U n e c o ul e ur n oir e.
 U n e a bs e n c e d e c h al e ur.
 U n e o d e ur d’ h u m us f or esti er.
 U n e c o nsist a n c e pr o c h e d’ u n t err e a u

( a bs e n c e d’él é m e nts gr ossi ers).

L e s t r oi s f a mille s  L e s t r oi s f a mille s  

de dé c het s o r g a ni q ue sde dé c het s o r g a ni q ue s

P r o d uit s ver t s, ri c he s e n a z ote  P r o d uit s ver t s, ri c he s e n a z ote  

( h u mi de s, fi n s, m o u s)( h u mi de s, fi n s, m o u s)

P r o d uit s é q uili bré s  P r o d uit s é q uili bré s  

( b o n r a p p o r t C / N)( b o n r a p p o r t C / N)

P r o d uit s br u n s, ri c he s e n c ar b o n e  P r o d uit s br u n s, ri c he s e n c ar b o n e  

( cell ul o se, li g ni n e)( cell ul o se, li g ni n e)

To nte s de pel o u se  To nte s de pel o u se  
( 1 0 - 1 5 )( 1 0 - 1 5 )

T aille de h aie ver te  T aille de h aie ver te  
( ar b u ste s per si st a nt s)( ar b u ste s per si st a nt s) Fe uille s m or te sFe uille s m or te s

Dé c het s de l a c ui si n e et Dé c het s de l a c ui si n e et 
é pl u c h ure de lé g u me s é pl u c h ure de lé g u me s 
( 2 0)( 2 0)

R e ste â gée s d u p ot a ger  R e ste â gée s d u p ot a ger  
(ti ge s de h ari c ot, pie d de (ti ge s de h ari c ot, pie d de 
c h o u, d’ a u ber gi n e)c h o u, d’ a u ber gi n e)

Br a n c he s, bri n dille sBr a n c he s, bri n dille s

Dé c het s vé gét a u x je u n e s Dé c het s vé gét a u x je u n e s 
(fle ur s, fe uille s ver te s), (fle ur s, fe uille s ver te s), 
f a n e s je u n e s h ari c ot s, p oi s f a n e s je u n e s h ari c ot s, p oi s 
…  …  
( 1 0 - 2 0)( 1 0 - 2 0)

B a g a s se o u c a n n e  B a g a s se o u c a n n e  
f o ur a gèref o ur a gère

C o pe a u x de b oi s, s ci ure,  C o pe a u x de b oi s, s ci ure,  
é c or ce sé c or ce s

E n gr ai s ver t je u n e,  E n gr ai s ver t je u n e,  
c o n s o u de  c o n s o u de  
( 1 0 - 2 0)( 1 0 - 2 0)

M ar c de c a féM ar c de c a fé P a pier, c ar t o nP a pier, c ar t o n

F u mier de c a bri,  F u mier de c a bri,  
v ol aille s  v ol aille s  
( 1 0 - 1 5 )( 1 0 - 1 5 )

L e b o n m él a n g e p o ur u n c o m p o st o pti m al  

e st l e m ari a g e d e l’ a z ot e et d u c ar b o n e :  

d u v ert et d u br u n.

C o c ci n ell e s

U n e  c o c ci n ell e  p e ut  c o ns o m m er  j u s q u’ à  1 0 0 
p u c er o n s p a r j o u r . L es c o c ci n ell es a d ult es et l es d e u x 
d er ni ers st a d es l ar v air es s o nt l es pl us v or a c es.

S y r p h e

O n  l e  c o nf o n d  s o u v e nt  a v e c  u n e  g u ê p e,  m ais  
il n e pi q u e p as. L es l ar v es s e n o urriss e nt d e p u c er o ns. 

P o ur attir er l es a d ult es, s e m e z d es fl e urs ( p h a c éli e 
à f e uill e d e t a n aisi e ( P h aceli a t a n acetif oli a ) o u l e s o u ci 
o ffi ci n al ( C ale n d ul a o ffici n alis ) p ar e x e m pl e).

H é m é r o b e

Pr o c h e c o usi n e d u C hr ys o p e, ell e l ui r ess e m bl e 
b e a u c o u p, m ais pl us p etit e et p o ur v u e d e c o ul e urs 
q ui t e n d e nt v ers l e b ei g e et l e m arr o n. L’ h é m ér o b e 
s e n o urrit d e p u c er o ns et d’a c ari e ns ess e nti ell e m e nt.

A T T E N T I O N  : Si les pestici des dét r uise nt 
les r a v a ge urs, ils pe u ve nt é g ale me nt t ue r 
les i nsectes utiles p o ur le j ar di nie r !
S ac he z -les i de nti fie r p o ur les pr ése r ve r.

C h r y s o p e  

L es l ar v es s e n o urriss e nt d e p u c er o ns et d e j e u n es 
c h e nill es, al ors q u e l es a d ult es s o nt d es p olli nis at e urs. 
V o us p o u v e z l e ur pr é v oir u n a bri a v e c u n e b oit e 
e n b ois p er c é e d e pl usi e urs p etits tr o us d e 1 0  
à 1 5 m m d e di a m ètr e et r e m pli e d e p aill e  
o u d e l a ni èr es d e p a pi er j o ur n al fr oiss é es. 
Fi x e z -l a s ur u n ar br e à l’ a bri d es v e nts  
et d es pl ui es.

 F D G D O N R é u ni o n  :
w w w.f d g d o n 9 7 4.fr

 F R E D O N M arti ni q u e  :
htt ps://fr e d o n.fr/ m arti ni q u e

 F R E D O N G u a d el o u p e  : 
htt ps://fr e d o n.fr/ g u a d el o u p e

 F R E D O N G u y a n e  : 
htt ps://fr e d o n.fr/ g u y a n e

4  Mi e u x C o n n aît r e  
l e s a mi s d u j ar di ni er
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C h r y s o p e et s a l a r ve
( C hr y s o p erl a c ar n e a)

L a l utt e bi ol o gi q u e c o n si st e à f a v o ri s e r l’i nt r o d u cti o n d a n s l e j a r di n d e s e n n e mi s n at u r el s  
d e s r a v a g e u r s. L e s a u xili ai r e s s o nt d e v é rit a bl e s a mi s p o u r l e j a r di ni e r.  
Il s d ét r ui s e nt l e s li m a c e s, e s c a r g ot s, c o c h e nill e s, p u c e r o n s...



J a r di n e r a v e c l a n at u r e d a n s l e s D O M J a r di n e r a v e c l a n at u r e d a n s l e s D O M1 4 1 5

A s s o ci ati o n b a sili c et c o n c o m b r e

5  R e p e n s e r  
l’ a m é n a g e m e nt d e s o n  j ar di n

P ri vi l é gi e z  l e s  a s s o ci a ti o n s  d e  P l a n t e s

C ulti v é e s e n s e m bl e, ell e s s’ e ntr ai d e nt 

et s’ a p p ort e nt m ut u ell e m e nt d e s eff et s 

b é n éfi q u e s. 

L e s r a ci n e s d e h a ri c ots pr o d uis e nt d e l’ a z ot e,  
l es ti g es d e m aïs s er v e nt d e t ut e ur a u x h ari c ots gri m-
p a nts et l e f e uill a g e d es c o ur g es e m p ê c h e l a pr olif ér ati o n  
d es m a u v ais es h er b es et li mit e l es b es oi ns e n arr os a g e. 

L es h ari c ots o nt u n e nr a ci n e m e nt p e u pr of o n d 
(e ntr e 8 0 et 1 2 0 c m), l e m aïs u n p e u pl us pr of o n d (e ntr e 
1 5 0 et 1 8 0 c m) et l es r a ci n es d es c o ur g es o u p otir o ns 
s’e nf o n c e nt e n c or e pl us d a ns l e s ol ( pl us d e 1 8 0 c m).

  Alt e r n e r l e s f a mill e s d e s pl a nt e s p o ur c ass er 
l e c y cl e d e r e pr o d u cti o n d es r a v a g e urs et li mit er 
l e ur e xt e nsi o n.

  M él a n g e r l e s c ult u r e s l o n g u e s et c o u rt e s  ; 
e x e m pl e  : c ar ott e (c y cl e d e pl us d e 3 m ois) + r a dis 
(c y cl e d e 1 m ois) o u c h o u x (c y cl e d e 4 m ois) + l ait u e 
(c y cl e d e 1 à 2 m ois)

  I nt é gr er d e s pl a nt e s ar o m ati q u e s

l e s  P l a n t e s  m é di ci n a l e s  e n  P a l e t t e

R e c y cl er l e s e ur o p al ett e s e n utilis a nt l a v erti c alit é 
d a ns v otr e j ar di n o u v otr e b al c o n p o ur c ulti v er d es 
pl a nt es ar o m ati q u es et m é di ci n al es p o ur v os tis a n es.

 
1.  P o s e z l a p al ett e à l’ e n v er s et a gr af e z u n f e utr e 
g é ot e xtil e à l’i nt éri e ur.
2.   A g r a f e z d e l a b â c h e p o ur b assi n e n d ess o us  
et s ur l a p arti e arri èr e d e l a p al ett e.
3.   I n s é r e z d e l a t e r r e et l es pl a nt es et t a piss e z  
d e p aillis (f e uill es m ort es, p aill es...).
4.   Fi x e z s oli d e m e nt l a p al ett e s ur u n m ur o u u n e 
grill e.  Atte nti o n, u ne p alette ai nsi c h ar gée pèse e nt r e 
3 0 et 4 0 k g.

6  R é ali s e r
u n e r ot ati o n d e v o s c ult ur e s

C h a q u e t y p e d e pl a nt e p r él è v e d e s él é m e nt s 

n ut ri  ti f s p a rti c uli e r s et ell e r e stit u e é v e nt u ell e m e nt  

d e s él é m e nt s f ertili s a nt s a m éli or a nt l a t err e q ui pr ofit e 

al or s a u x c ult ur e s s ui v a nt e s.

P ar e x e m pl e, l es l é g u mi n e us es ( p ois, h ari c ots, f è v es, 
ar a c hi d es, l u z er n e, tr è fl e, v es c e …) o nt l a pr o pri ét é 
d e fi x er l’a z ot e d e l’air s ur d es n o d osit és pr és e nt es s ur 
l e urs r a ci n es, gr â c e a u r hi z o bi u m, u n e b a ct éri e q ui vit 
e n s y m bi os e a v e c l a pl a nt e. 

1.  L es l é g u m es dit «  f e uill e s  » c o m m e l a m â c h e, 
l e c h o u, l es l ait u es, l’é pi n ar d et t o ut es l es br è d es 
s e pl ais e nt e n c o m p a g ni e d es s ol a n a c é es c o m m e  
l a t o m at e, l a p o m m e d e t err e, l e p oi vr o n, l’ a u b er-
gi n e.
2.   L es l é g u m es dits «  r a ci n e s  »  c o m m e l a c ar ott e, 
l e p a n ais, l e r a dis, l a b ett er a v e, l e n a v et s’ ass o ci e nt 
à m er v eill e a v e c l es l é g u m es dits «  b ul b es » c o m m e 
l’ ail, l’ oi g n o n et l’é c h al ot e.
3.   L e s «  l é g u mi n e u s e s »  o u  pl a nt es  à  g o uss es  
(l é g u m es gr ai ns) c o m m e l a f è v e, l es p ois, l es h ari-
c ots, l es z a m br e v at es, l es ar a c hi d es s o nt d es pl a nt es 
a m éli or a nt es c ar ell es r estit u e nt d e l’ a z ot e a u s ol.
4.   L es «  l é g u m e s -fr uit s »,  t els q u e l es C u c ur bi-
t a c é es ( m el o ns, citr o uill es, p atiss o ns, p ast è q u es, 
c h o u c h o u x, c o u g ett es, et c.) et l es S ol a n a c é es ai m e nt 
l es s ols ri c h es et pr of o n ds, l’i d é e al ét a nt l’ a n ci e n 
e m pl a c e m e nt d u t as d e c o m p ost.

Pl a nt e s m é di ci n al e s e n p al et t e

L e m a n q u e d e pl a c e p e ut êt r e u n f r ei n m aj e u r a u d é v el o p p e m e nt  
d’ u n b o n p ot a g e r. C ulti v e z v ot r e j a r di n d a n s l a v e rti c alit é  
p o u r p r o d ui r e a ut r e m e nt..

C ulti v e r pl u si e u r s a n n é e s d e s uit e a u m ê m e e n d r oit l a m ê m e pl a nt e é p ui s e l e s ol et o f f r e u n t e r r ai n 
f a v o r a bl e à l a p r o p a g ati o n d e s m al a di e s. U n e f a ç o n si m pl e d e li mit e r c e ri s q u e s a n s utili s e r d e p e sti ci d e s  
et d e c h a n g e r t o u s l e s c y cl e s l a pl a c e d e s l é g u m e s d a n s l e p ot a g e r. V o u s all e z d o n c p r ati q u e r  
c e q u e l’ o n a p p ell e l a r ot ati o n d e c ult u r e s.
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8   M ett r e
e n pl a c e d e s b arri èr e s o u d e s pi è g e s n at ur el s

C o nt r e l e s i n s e ct e s

  Di s p o s e z d u m ar c d e c af é a u pi e d d e l a pl a nt e 
p o ur r e p o uss er l es f o ur mis

  S u s p e n d e z d e s pi è g e s à r és er v oir d’e a u s u cr é e  
à pr o xi mit é d es c ult ur es fr uiti èr es a v a nt l a m at u -
r ati o n d es fr uits

  Et e n d e z d e s fil et s  à m aill es tr ès fi n es a u d ess us 
d es pl a nt es

  R é ali s e z  v o t r e 

p r o p r e a u g m e nt o ri u m 

p o ur  l utt er  c o ntr e  l a  
m o u c h e  d es  fr uits  o u  
d es  l é g u m es  Cer atitis 
c a pit at a et  B actr ocer a 
d ors alis.

C o nt r e l e s li m a c e s et l e s e s c a r g ot s
 

  R é ali s e z u n e b a r ri è r e d e c e n dr es d e b ois o u  
d e s ci ur e a ut o ur d es c ult ur es s e nsi bl es

  Di s p o s e z  d u  c a rt o n  m o uill é  l e  s oir  a ut o ur 
d es c ult ur es s e nsi bl es et l e r a m ass er l e m ati n

  Pl a c e z u n e c o u p ell e a v e c d e l a bi èr e

C o nt r e l e s h e r b e s i n d é si r a bl e s

  Pri vil é gi e z l a t o nt e h a ut e

  Pl a nt e z d e s pl a nt e s c o u v r e - s ol  s u ffi-
s a m m e nt  pr o c h e  l es  u n es  d es  a utr es  

p o ur o bt e nir r a pi d e m e nt u n e b o n n e 
c o u v ert ur e. E x e m pl e d e pl a nt es 
c o u vr e -s ol  : G ér a ni u m  vi v a c e, 
Bl u e d a y, E vol v ul us gl o mer at us , 
Plectr a nt h us  ne oc hil us , R o he os , 
A pte ni as , et c.

  R e c y cl e z v otr e e a u c h a u d e  
( e a u  d e  c uiss o n  d es  p ât es, 
d u ri z o u d es p o m m es d e t err e) 
s ur l es pl a nt es i n d ésir a bl es est 
tr ès e ffi c a c e.

L e s a s s o ci ati o n s d e pl a nt e s

  L’ ass oci ati o n d e l’ œill et d’i n d e et d e l a t o m at e 

  L’ ass o ci ati o n d u c h o u  et d e c o s m o s  
     (r e p o uss e l a pi éri d e d u c h o u)

L es  pl a nt es  a r o m ati q u es  e n  ass oci ati o n  s o nt  
util es  a u  j a r di ni e r  p o u r  r e p o uss e r  l es  e n n e mis  
d es c ult u res  : gé r a ni u m r os at, lil as d e pe rse, pl ec a nt h r us 
et v éti v e r.

7   A gi r
e n a m o nt

L a p r o p h yl a xi e  : c’ e st u n e n s e m bl e
d e m e s u r e s à p r e n d r e p o u r p r é v e ni r
l e s m al a di e s

   P e n s e z à bi e n d é si nf e ct er  ( vi n ai gr e à 1 0 %) 
l es o utils a pr ès l a t aill e p o ur n e p as tr a ns m ettr e 
d e vir us o u d e m al a di es a u x pl a nt es

   T aill e z v o s ar br e s et ar b u st e s  p o ur a ér er 
l e f e uill a g e

   R é ali s e z v otr e pr o pr e a u g m e nt ori u m p o ur 
r é d uir e l’i nf est ati o n d es fr uits pi q u és ( e x. m a n-

g u es) et a u g m e nt er l es a u xili air es d u j ar di n. 

L e s h e r b e s i n d é si r a bl e s o u a d v e nti c e s

   P aill e z a v e c l es r ési d us d e t o nt es
   Pr ati q u e z l e f a u x s e mi s

   Arr a c h e z m a n u ell e m e nt  (s ar cl a g e
et bi n a g e)

   A d o pt e z l a t o nt e h a ut e  ( 6 à 8 c m) q ui 
f a v oris e l e d é v el o p p e m e nt, l a b o n n e s a nt é 
et l e b o n as p e ct d e l a p el o us e.

L a g e sti o n d e l’ e a u e st p ri m o r di al e

   Pr é s er v e z l’ e a u d u r o bi n et. L a pl ui e p e ut 
êtr e c oll e ct é e e n r eli a nt l es g o utti èr es à d es 
cit er n es, l es e a u x gris es iss u es d e l a c uisi n e o u 
d e l a s all e d e b ai n s o nt é g al e m e nt d e pr é ci e us e 
r ess o ur c es q u’il n e f a ut p as g as pill er.

   A r r o s e z a u pi e d d e s pl a nt e s  l e m ati n d e 
b o n n e h e ur e o u t ar d l e s oir p o ur li mit er l’é v a -
p or ati o n e n pl ei n e j o ur n é e.

   M ett e z e n pl a c e  u n arr os a g e pr o gr a m m é  
et l o c alis é ( g o utt e à g o utt e).

   P aill e z v o s m a s sif s p o ur att é n u er l es e ff ets 
d e l a s é c h er ess e. C el a c o ntri b u e à di mi n u er  
l es b es oi ns e n e a u.

A
u

g
me

nt
or

i
u

m

A s s o ci ati o
n de s c ult u r e s

A s s o ci ati o n t o m at e
et œill et s d’i n de

A c h ati n e
( Li s s a c h ati n a f uli c a)

A u li e u d e c o m b att r e l e s r a v a g e u r s, l e s m al a di e s et l e s pl a nt e s i n d é si r a bl e s u n e f oi s q u’il s m e n a c e nt  
l e s c ult u r e s, v eill e z à c r é e r, à t o ut e s l e s ét a p e s, d e s c o n diti o n s q ui f r ei n e nt l e u r d é v el o p p e m e nt.

D e s b a r ri è r e s m é c a ni q u e s si m pl e s et e f fi c a c e s p e u v e nt e m p ê c h e r l e s r a v a g e u r s d e n ui r e  
a u x c ult u r e s et a u x r é c olt e s.
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L e s p ri n ci p e s d e b a s e d e l a t aill e

  T aill er a v a nt  l a m o nt é e d e l a s è v e.
  T aill er a pr è s  l a r é c olt e.
  Eff e ct u er u n e t aill e d’ é cl air ci s s e m e nt  p ar a n.
  Eff e ct u er l e s t aill e s d’ é q uili br e  et/ o u d e f or m a -

ti o n u n e s e ul e f ois p ar a n.
L a t aill e o c c asi o n n e i n é vit a bl e m e nt d es bl ess ur es 
a u x v é g ét a u x. Il est ess e nti el d e bi e n l’e x é c ut er a fi n 
d e f a v oris er u n e ci c atris ati o n r a pi d e et c o m pl èt e 
d e s pl ai e s d e c o u p e. U n e b o n n e c o u p e r é d uir a  
l e s ri s q u e s d e p o ur ri s s e m e nt d û à l’i n v a si o n 
p ar d es mi cr o or g a nis m es.

Di f f é r e nt e s p a rti e s d e l’ a r b r e à t aill e r

R a c c o u r ci s s e m e nt d’ u n r a m e a u
a u - d e s s u s d’ u n b o u r g e o n

L e b o ur g e o n j o u e l e r ôl e d’ a p p el d e s è v e. C et a p p el 
d e s è v e p er m et d e r e diri g er l a s è v e t o ut e n li mit a nt 
l’a p p ariti o n d e g o u r m a n d s . D e pl us, l a ci c atris ati o n 
est a c c él ér é e p ar l e p ass a g e d e l a s è v e à pr o xi mit é 
d e l a pl ai e. L’ a p p el d e s è v e d oit a v oir a u m oi ns  
l e ti ers d u di a m ètr e d e l’a x e à c o u p er, si n o n il ris q u e 
d e s e d ess é c h er.

Q u el q u e s r è gl e s d’ o r  :

  L a  t aill e  d’ e nt r eti e n  o u  d’ é cl ai r ci s s e m e nt  

c o nsist e à c o u p er l es br a n c h es m ort es , p uis c ell es 
q ui s e cr ois e nt ( e n c o ns er v a nt u n e d es 2 br a n c h es, 
d e pr éf ér e n c e c ell e q ui p o uss e v ers l’e xt éri e ur), 
p uis l es r ej ets et e n fi n l es g o ur m a n ds.

  L o r s  d’ u n e  t aill e  d e  r a b att a g e  d e  l a  

f r o n d ai s o n ,  c o u p er  a u  m a xi m u m  1 / 3  
d e  l a  l o n g u e ur  d e  l a  br a n c h e  p ar  i nt er v e nti o n  
p o ur n e p as m ettr e e n p éril l a s a nt é d e l’ ar br e. Att e n dr e 
u n  d él ai  d’ u n  m oi s  e ntr e  c h a q u e  i nt er v e nti o n  
d a ns l e c as o ù o n s o u h ait e r a b attr e pl us.

  T aill er a u - d e s s u s d’ u n œil s ort a nt  ( q ui est ori e nt é 
v ers l’e xt éri e ur) p o ur é vit er d es p o uss es d e r a m e a u x 

q ui  a ur o nt  t e n d a n c e  à  s e  cr ois er  
à  l’i nt éri e ur  d e  l a  c o u -
r o n n e d e l’ ar br e.

  L a  c o u p e  d oit  êt r e  

f r a n c h e  et  p r é ci s e  
et a v oir u n a n gl e l é g è -

r e m e nt  o bli q u e,   
      a fi n d e 
p e r m e t t r e 
a u b o urr el et  
 ci c atri ci el  
    d e s e d é v e-

l o p p er  t o ut  a ut o ur   
  d e  l a  bl ess ur e  

et  d e  l a  r e c o u vrir  pr o -
gr essi v e m e nt.  D e  pl us,  

         l’e a u d e pl ui e ris q u e m oi ns 
           d e s’ a c c u m ul er.

9   T aill e r
et s oi g n er l e s ar br e s

L e s t aill e s, s o nt d e s t e c h ni q u e s l a r g e m e nt utili s é e s p o u r l a c o n d uit e d e s a r b r e s f r uiti e r s  
et pl u s p a rti c uli è r e m e nt p o u r c e u x q ui s e r a mi fi e nt. D a n s l e s z o n e s t r o pi c al e s, l e s r é s ult at s d e l a t aill e  
p e u v e nt a p p o rt e r d e s r é a cti o n s c o nt r ai r e s à c ell e s e s c o m pt é e s, s u rt o ut si c e s d e r ni è r e s  
n e s o nt p a s r é ali s é e s a u x p é ri o d e s p r o pi c e s.

C a s p a r t i c ul i e r 

C o u p e d’ u n e g r o s s e b r a n c h e
L es  br a n c h es  a y a nt  u n  di a m ètr e  s u p éri e ur  
à 4 c m d oi v e nt êtr e t aill é es e n tr ois ét a p es  
p o ur  é vit er  q u’ell es  n’ arr a c h e nt  l es  tiss us  
d u tr o n c l ors d e l e ur c h ut e.

  P r ati q u e z  u n e  i n ci si o n s o us  l a  br a n c h e 
à c o u p er à u n e dist a n c e d e 3 0 à 4 5 c m d u c oll et. 
L a pr of o n d e ur d e l’i n cisi o n d oit êtr e é g al e  
a u ti ers d u di a m ètr e d e l a br a n c h e.

  Eff e ct u e z u n e d e u xi è m e c o u p e s ur l e d ess us 
d e l a br a n c h e, à e n vir o n 5 c m d e l a pr e mi èr e 
i n cisi o n. L a br a n c h e t o m b er a l ors q u e l es d e u x 
i n cisi o ns s e r ej oi n dr o nt.

  S u p pri m e z l e c hi c ot r est a nt. 

C o u p e d’ u n e b r a n c he p r è s d u t r o n c

A s a v o i r  : 

  L e s o util s utili s é s p o ur l e s t aill e s d oi v e nt êtr e 

d é si nf e ct é s  a v a nt utilis ati o n et à c h a q u e f ois q u e 
l’ o n c h a n g e d’ ar br e.

  L’ utili s ati o n d e m a sti c  d e  ci c atris ati o n  d oit  
êtr e  e ff e ct u é e  d e  pr éf ér e n c e  e n  s ais o n  s è c h e.  
E n  s ais o n  d es  pl ui es,  l es  m asti cs  e m p ê c h e nt  
l a tr a ns pir ati o n d es c o u p es et f a v oris e l’ a p p ariti o n 
d e m oisiss ur es et d e c h a m pi g n o ns.

  Il  f a ut  li mit e r  l e  pl u s  p o s si bl e  l a  f o r m a-

ti o n d e c hi c ot s q ui  s o nt  d’e x c ell e nts  s u p p orts  
p o ur l es bi o a gr ess e urs.

  Il est p ossi bl e d e b a di g e o n n er l e s tr o n c s d e s 

ar br e s a v e c u n l ait d e c h a u x a fi n d e pr é v e nir et d e 
li mit er l e d é v el o p p e m e nt d’i n d ésir a bl es ( m o uss es, 
i ns e ct es pi q u e urs, et c).

  N e  j a m ai s  l ai s s e r  l e s  b r a n c h e s  i n f e ct é e s  

s ur pl a c e, l e mi e u x est d e l es br ûl er. 
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L e s pl a nt e s c o m p a g n e s

L es pl a nt es c o m p a g n es, c o m m e l es pl a nt es à p arf u m et l es ar o m ati q u es, o nt d e m ulti pl es 
i nt ér êts l ors q u’ o n l es ass o ci e a u x c ult ur es. M ais att e nti o n c ert ai n es r è gl es s o nt à r es p e ct er :

1 0  A s s o ci e r  
l es c ult ur e s

L e j a r di n e st pl u s p r o d u cti f si l e s pl a nt e s s’ a c c o r d e nt e nt r e ell e s,  
il f a ut d o n c v eill e r à f a v o ri s e r l e s a s s o ci ati o n s p o siti v e s et é vit e r l e s n é g ati v e s.

L e s pl a nte s c o m p a g n e s  L e s pl a nte s c o m p a g n e s  

à p ar f u m et ar o m ati q ue sà p ar f u m et ar o m ati q ue s

A s s o ci ati o n s  A s s o ci ati o n s  

p o siti ve sp o siti ve s

A s s o ci ati o n s  A s s o ci ati o n s  

n é g ati ve sn é g ati ve s

B a sili cB a sili c
C h o u, c o n c o m bre, C h o u, c o n c o m bre, 
c o ur ge, c o ur get te, c o ur ge, c o ur get te, 
fe n o uil, t o m atefe n o uil, t o m ate

C a p u ci n eC a p u ci n e C h o u, c o ur get te, p o m me C h o u, c o ur get te, p o m me 
de ter re, r a di s, t o m atede ter re, r a di s, t o m ate

Per silPer sil B a sili c, c ar ot te, h ari c ot, B a sili c, c ar ot te, h ari c ot, 
r a di s, t o m ater a di s, t o m ate

Céleri l ait ue, p oire a u, Céleri l ait ue, p oire a u, 
p oi s, c h o up oi s, c h o u

S o u ciS o u ci Fr ai sier, h ari c ot, p o m me Fr ai sier, h ari c ot, p o m me 
de ter re, t o m atede ter re, t o m ate AilAil

A n et hA n et h
C ar ot te, c h o u, C ar ot te, c h o u, 
c o n c o m bre, h ari c ot, c o n c o m bre, h ari c ot, 
s al a des al a de

A n et hA n et h

T h y mT h y m
A u ber gi n e, c h o u, A u ber gi n e, c h o u, 
c ori a n dre, h ari c ot, c ori a n dre, h ari c ot, 
p oi vr o np oi vr o n

Ail, c o n c o m bre, c o ur ge, Ail, c o n c o m bre, c o ur ge, 
c o ur get tec o ur get te

Ci ve, ci b o uleCi ve, ci b o ule C ar ot teC ar ot te H ari c otH ari c ot

  L a v a n d e  et  r o si e r  : l a  l a v a n d e  (L a v a n d ul a 
a n g ustif oli a ) est u n e pl a nt e ar o m ati q u e et m é di-
ci n al e r é p ulsi v e c o ntr e l es f o ur mis et l es p u c e -
r o ns. Il est i nt ér ess a nt d e l’ ass o ci er  a u r osi er. V o us 
p o u v e z r e m pl a c er l a l a v a n d e p ar d’ a utr es ar o m a -
ti q u es c o m m e l e t h y m, l a s a u g e o u l a t a n aisi e.

  C h o u et c o s m o s  : l e c os m os (C os m os bi pi n n at us  ) 
est  u n e  pl a nt e  h ôt e  d’i ns e ct es  a u xili air es. 
Il attir e l e s pr é d at e ur s n at ur el s d e s r a v a g e ur s  
d es c ult ur es ( ar ai g n é es, c o c ci n ell es, c hr ys o p es, et c.) 
et  d és ori e nt e  l es  pi éri d es  d u  c h o u.  L e  c h o u  
a p pr é ci e   l’ o m br a g e l é g er d u c os m os.

  T o m at e  et  b a sili c  : l e  b asili c  ( Oci m u m 
b asilic u m  ) r e p o u s s e l e s p u c er o n s et l e s al e u -
r o d es ( m o u c h es bl a n c h es) s ur l a t o m at e, l e c h o u 
et  l e  pi m e nt.  V o us  p o u v e z  r aj o ut er  d u  p ersil  
o u d e l a m arj ol ai n e   à c ett e ass o ci a-
ti o n c ar c e s o nt d’e x c ell e nts r é p ulsifs  
a u x i ns e ct es n uisi bl es.

s t r a t é gi e  Pu s h - P u l l

L a str at é gi e P u s h - p ull a u s si a p p el é 

r é p ul si o n - attr a cti o n.

Utilis é e  d a ns  l a  l utt e  bi ol o gi q u e, c ett e  str at é -
gi e  p er m et  d e  r e p o uss er  l es  i ns e ct es  n uisi bl es  
d e l a c ult ur e pri n ci p al e et d e l es attir er d a ns u n e 
c ult ur e pi è g e o u u n e z o n e a p p ât.

  P u s h ( p o u s s er)  : L es es p è c es d ot é es d es m eil -
l e ur es  c a p a cit és  d e  r é p ulsi o n  s o nt  d es  v ari ét és 
d’ u n e l é g u mi n e us e, l e Des m o di u m  q ui est a ussi 
u n b o n f o urr a g e p o ur l e b ét ail.

  P ull (tir er / attir er / pi é g er)  : Pl a nt é e n b or d ur e 
d e p ar c ell e c ulti v é e, l e m aïs p e ut j o u er u n r ôl e 
i m p ort a nt  p o ur  attir er  c ert ai ns  e n n e mis  ( uti-
lis é p ar e x e m pl e à L a R é u ni o n d a ns l a g esti o n 
d e l a m o u c h e d es fr uits et d es l é g u m es) o u j o u er  
l e r ôl e d e z o n e a p p ât à l’ ai d e d’i ns e cti ci d e bi ol o-
gi q u e d é p os é s ur l es f e uill es.

B a sili c
O ci m u m b a sili c u m

C a p u ci n e
Tr o p a e ol u m m aj u s

C o s m o s
C o s m o s bi pi n n at u s
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Il est i m p ort a nt d e v eiller a u b o n v oisi n a g e d es lé g u mes q ue l’ o n v e ut c ulti v er, c el a p er met d’ o pti mis er l a cr oiss a nc e et d e r é d uir e  
l es att a q u es d es r a v a g e urs. Voi ci q u el q u e s e x e m pl e s d e s a s s o ci ati o n s f a v or a bl e s et d éf a v or a bl e s  :L e s a s s o ci ati o n s c ult u r al e s

Ass o ci ati o n f a v or a bl e
Ass o ci ati o n d éf a v or a bl e
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AilAil               

A n a n a sA n a n a s         

A u ber gi n eA u ber gi n e             

C a m b arC a m b ar       

C ar ot teC ar ot te                       

C élériC éléri                             

C h o uC h o u                                   

C o n c o m breC o n c o m bre                         

C o ur get teC o ur get te               

D a c hi n eD a c hi n e           

Fr ai sierF r ai sier               

H ari c otH ari c ot                                             

L ait ueL ait ue                             

M aï s d o u xM aï s d o u x                         

M a ni o cM a ni o c       

N a vetN a vet                 

Oi g n o nOi g n o n                         

P a stè q ueP a stè q ue       

P oire a uP oire a u                     

P oi sP oi s                               

P o m me  P o m me  

de ter rede ter re

                    

Pi me ntPi me nt         

P oi vr o nP oi vr o n           

R a di sR a di s                       

To m ateTo m ate                               
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11  O pti mi s e r  
La r e s s o ur c e e n e a u

L’ e a u e st u n e r e s s o u r c e n at u r ell e e s s e nti ell e à l a vi e, ell e e st s o u v e nt r a r e et p r é ci e u s e. 
D e s s ol uti o n s e xi st e nt p o u r é c o n o mi s e r l’ e a u et li mit e r  
s a p oll uti o n d a n s l e s j a r di n s.

R é c u p é r e r et st o c k e r d e l’ e a u d e pl ui e  
p o u r l’ a r r o s a g e  :

L a  pl u p a rt  d e s  r é c u p ér at e ur s n e n é c essit e p a s 
l e d é m o nt a g e d e l a g o utti èr e et s’ a d a pt e à t o ut es 
l es d es c e nt es d e g o utti èr e d e 8 0 à 1 0 0 c m ( P V C o u Zi nc).

R é al i s a t i o n  :
1.   P er c e z u n a v a nt -tr o u d a n s l a g o utti èr e ( m è c h e 
d e 8 m m) p o ur s er vir d e g ui d e à u n e s ci e tr é p a n  
o u cl o c h e d e 4 2 m m d e di a m ètr e. L a d é c o u p e d e vr a 
s e tr o u v er à l a h a ut e ur m a xi m u m d u f ut ur ni v e a u 
d’e a u d e l a c u v e p o ur q u e l e s yst è m e d e tr o p pl ei n 
p uiss e f o n cti o n n er.
2.  I n st all er l a c u v e s ur u n e s urf a c e pl a n e.  Pr éf é -
r e z d es p etit es c o nt e n a n c es p o ur l a c u v e (j us q u’ à 
5 0 0 L). Fi x e z l a v a n n e d e c oll e ct e s ur l a d es c e nt e  
d e l a g o utti èr e et r a c c or d e z -l à à l a c u v e d e f a ç o n 
h ori z o nt al e.
3.   Si v o s b e s oi n s et v o s c a p a cit é s s o nt i m p or -

t a nt s, v o us p o u v e z c o n n e ct er et r a c c or d er pl usi e urs 
c u v es d e r é c u p ér ati o n d’e a u d e pl ui e. 

L e s o y a s  : a r r o s a g e é c o n o m e et a u t o n o m e :

L e s o y a s s o nt d e s p ot s e n c ér a mi q u e ( ar gil e) mi cr o -

p or e u s e q u e l’ o n e nt err e pr ès d e s es pl a nt ati o ns et q u e 
l’ o n r e m plit d’e a u. L’e a u v a s e di ff us er s ur u n r a y o n 
d’ u n m ètr e l e nt e m e nt d a ns l e s ol a u pi e d d es pl a nt es 
et l e ur d o n n er c e d o nt ell es o nt b es oi n. O n r ef er m er a 
l a p ot eri e p ar u n c o u v er cl e a u- d ess us.

O n esti m e q u’a v e c l’ o y a o n a b es oi n d e 5 0 à 7 0 % 
d’ e a u e n m oi n s  p ar r a p p ort à u n arr os a g e cl assi q u e, 
c ar il li mit e f ort e m e nt l es p ert es li é es à l’ é v a p or ati o n 
o u a u r uiss ell e m e nt.

C u ve de r é c u p é r ati o n d’e a u

I n st all e r u n o y a s

1.   A s s e m bl e r u n c a d r e c a r r é o u r e ct a n gl e 

a v e c d es p al ett es, d u b ois o u d e l a t ôl e s o u pl e 
p o ur f a bri q u er v otr e wi c ki n g b e d.
2.   Fi x er u n li n er o u u n e b â c h e E P D M  à l’i nt é -
ri e ur ( d a ns l e f o n d et s ur l es c ôt és) a v e c d es vis 
p o ur g ar d er l’ét a n c h éit é d e v otr e wi c ki n g b e d
3.     M ett r e  u n  t u y a u  p e r c é  d a n s  l e  f o n d  

d u b a c p o ur f a cilit er l a dis p ersi o n d e l’e a u p uis  
l e r a c c or d er à u n t u y a u v erti c al p o ur l e r e m plis-
s a g e. I nst all er l e tr o p pl ei n s ur l e m ê m e c ôt é 
d u r e m pliss a g e.

4.   R e m plir d e s c ori e s o u d e c aill o u x l e f o n d  

d u b a c j us q u’ a u ni v e a u d u tr o p pl ei n.
5.   P o s e r l e g é ot e xtil e s u r l e s s c ori e s  p o ur 
e m p ê c h er l a t err e d e s’i n filtr er d a ns l a r és er v e 
d’e a u.
6.     R e m pli r d e t e r r e e n ri c hi e e n c o m p o st  

et pl a c er u n p aill a g e s ur l e d ess us d e v otr e s ol.

A st u c e  : p ossi bilit é d e m ettr e u n v er mi c o m p os -
t e ur o u u n c o m p ost e ur a u mili e u d u wi c ki n g b e d 
p o ur e nri c hir e n M. O. l e s y st è m e.

R é ali s e r u n Wi c ki n g B e d
Wic

ki
n

g 
Be

d

R é al i s a t i o n  :
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L a g esti o n d es m o u c h es d es fr uits  
à L a R é u ni o n s’a p p ui e s ur l es tr ois 
pili ers d e l a pr ot e cti o n a gr o -
é c ol o gi q u e  d e s  c ult u r e s  
d a ns v otr e j ar di n, à s a v oir 
l a pr o p h yl a xi e ( pr é v e n-
ti o n), l a g esti o n d es 
h a bit ats et l a l utt e 
bi ol o gi q u e  p a r  
c o ns er v ati o n.

L e c y cl e d e l a m o u c h e d e s f r uit s

1 2  G é r e r  
l e s m o u c h e s d e fr uit s d a n s s o n j ar di n

A c e j o u r, di x e s p è c e s d e m o u c h e s d e s f r uit s s o nt r e c e n s é e s à L a R é u ni o n. Ell e s p r o v o q u e nt  
d e s p e rt e s d e r é c olt e c o n si d é r a bl e s s u r l e s c ult u r e s f r uiti è r e s et l é g u mi è r e s. 

É t a p e s d u c y cl e  :

1 et 2. A d ult es (f e m ell e et m âl e)
a pr ès l e ur é m er g e n c e
3.  M âl e e n p ositi o n d’ a p p el p h ér o m o n al
4. A d ult es e n p ositi o n d’ a c c o u pl e m e nt
5. Fe m ell e e n p ositi o n d e p o nt e s ur l e fr uit

6. Œ ufs ( m es ur e nt 1 m m d e l o n g s o us l’é pi d er m e  
d u fr uit et é cl os e nt a u b o ut d e 2 à 3 j o urs)
7. L ar v es ( d a ns l e fr uit – c ett e p h as e d ur e e ntr e  
1 0 et 3 0 j o urs)
8. P u p es ( c ett e p h as e d ur e 7 j o urs et s e d ér o ul e 
d a ns l e s ol. L a p u p e m es ur e 5 à 6 m m)

B a ct r o c e r a d o r s ali s  

B act r oce r a  d o rs alis ,  d ét e ct é  à  L a  R é u ni o n 
e n  a v ril  2 0 1 7  e st  u n  r a v a g e u r  r e d o ut a bl e  
s ur d e n o m br e us es c ult ur es. C ett e m o u c h e  
d es fr uits a u n p ar asit oï d e n at ur ell e m e nt 
pr és e nt à  L a  R é u ni o n, il s’a git d e F o pi us ari -
s a n us. C ett e mi cr o - g u ê p e, pr é ci e us e alli é e 
d u j ar di ni er, s e d é v el o p p e a u x d é p e ns  
d’ u n h ôt e et pr o v o q u e s a m ort.

C y cl e d e l a vi e d’ u n p a r a sit oï d e

M o u c h e s d e s f r uit s

  Cer atitis c a pit at a
  Cer atitis r os a
  B actr ocer a z o n at a
  B actr ocer a d ors alis

Ell es s’att a q u e nt a u x a v o c ats, g o y a vi ers, m a n g u es, 
m a n d ari n es, p ê c h es et a utr es fr uits.

M o u c h e s d e s l é g u m e s

  D ac us de m mere zi
  D ac us cili at us
  B actr ocer a c uc ur bit ae 

C es m o u c h es pr o v o q u e nt d’i m p ort a nts d é g âts 
s ur c u c ur bit a c é es (c o ur g ett es, c o n c o m br es, m el o ns, 
p ast è q u es, citr o uill es) m ais a ussi s ur pi m e nt, c af é  
et a utr es.

F o pi u s ari s a n u s
L = 3 m m

B a ctr o c er a d or s ali s
L = 6  m  m
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L e s m ét h o d e s d e l utt e  
c o nt r e l e s m o u c h e s d e s fr uit s

  A u g m e nt ori u m

L’ a u g m e nt ori u m est l’ o util p arf ait d e pr o p h yl a xi e. 
O n y j ett e l es fr uits pi q u és p ar l es m o u c h es q ui é m er -
g er o nt et r est er o nt pi é g é es à l’i nt éri e ur. Gr â c e à u n e 
f e n êtr e d ot é e d’ u n e t oil e à m aill e s p é ci fi q u e ( 2 m m), l es 
mi cr o - g u ê p es p o urr o nt r ess ortir et c ol o nis er l e j ar di n.

R é alis e z v otr e pr o pr e a u g m e nt ori u m p o ur r é d uir e 
l’i nf est ati o n d es fr uits pi q u és et a u g m e nt er l es p ar asi-
t oï d es ( mi cr o - g u ê p es) d e l a m o u c h e d es fr uits.

  Pi é g e a g e d e s ur v eill a n c e  :

B o ut eill e a nti-r et o u r p o u r p h ér o m o n e  :

S u b st a n c e a cti v e  : l e v ur e ali m e nt air e p o ur attir er 
l es f e m ell es - 1 0 pi è g es / h a (a c c essi bl e p o ur l es a gri-
c ult e urs et l es p arti c uli ers)

S u b st a n c e a cti v e  : b asili c s a cr é 1 0 % + e a u
S u b st a n c e a cti v e  : M et h yl - e u g e n ol p o ur attir er 

l es m âl es d e B act r ocer a d ors alis  et B act r ocer a z o n at a  
(a c c essi bl e u ni q u e m e nt p o ur l es a gri c ult e urs)
1. M o uc hes des f r uits

  Pi é g e a g e

d e m a s s e  : 

Pi è g e M c P h ail 
p o u r att r a ctif 
ali m e nt ai r e  :

S u b s t a n c e  
d e  b a s e  : P h o s -
p h at e  di a m m o -
ni q u e p o ur attir er 
et pi é g er l es m âl es 
et l es f e m ell es d es 
di ff ér e nt es es p è c es  
d e Te p h ri  ti d a e 1  
( a c c e s si bl e  p o u r  
l e s  a g ri c ult e u r s 
et l es p arti c uli ers)

  L’ a s s o ci ati o n d e c ult ur e s m ar aî c h èr e s

et fr uiti èr e s f a v ori s e l a pr é s e n c e d’ a u xili air e s.

L e  r e c o u v r e m e nt  d u  s ol  p a r  u n  e n h er b e m e nt 
p er m a n e nt et l’ass o ci ati o n d e pl usi e urs c ult ur es ( p ar 
e x e m pl e  : gr e n a dill e, z a m br o v at e, m a ni o c et m a n-
g ui er) attir e nt d e n o m br e us es es p è c es d’ a u xili air es  
et pr ot è g e nt l e s ol d e l’ ér osi o n d u e à l a pl ui e et a u v e nt.

P o ur c o nt e nir l es p o p ul ati o ns d e r a v a g e urs, il est 
i m p ort a nt d e t e n dr e v ers d es é q uili br es é c ol o gi q u es. 
Il  f a u d r a  f a v oris er  l a  bi o di v er sit é  a u  m a xi m u m  
e n  off r a nt  l e s  r e s s o u r c e s  n é c e s s ai r e s  (f l e u r s,  
c a c h ett es …) a u x pr é ci e u x a u xili air es.

A
u
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me

nt
or

i
u

m

Pi é ge a ge

de s u r veill
a n c e

1 3  Li mit e r
l es a d v e nti c e s

 L e s h e r b e s i n d é si r a bl e s o u « a d v e nti c e s  » p e u v e nt êt r e li mit é e s s oit p a r l a mi s e e n pl a c e  
d’ u n e c o u v e rt u r e d e s s ol s, s oit p a r l a g e sti o n d e l a b o n n e h a ut e u r d e t o nt e d e v ot r e p el o u s e.

L e p aill a g e

L e p aill a g e c o nsist e à d é p os er s ur l e s ol d es 
m at éri a u x n at ur els ( v é g ét al) q ui pr ot é g er o nt  
l e s ol d es tr o p f ort es c h al e urs, d u v e nt, d es f ort es 
pl ui es et d e l a l e v é e d es h er b es i n d ésir a bl es.  
L e p aill a g e f a v oris er a é g al e m e nt l a vi e d u s ol  
e n s e d é c o m p os a nt l e nt e m e nt.

  P aill e d e c a n n e (à s u cr e o u f o urr a g èr e).
  Br o y at d e p al ett e.
  Br o y at d e b ois iss u d’ él a g a g e.
  T o nt e d e g a z o n.

L e s e n g r ai s v e rt s

L e s e n gr ai s v ert s s o nt d es pl a nt es q u e l’ o n s è m e 
e ntr e d e u x c ult ur es p o ur n e p as l aiss er l e s ol s a ns 

c o u v ert ur e v é g ét al e. C ert ai n es pl a nt es tr a v aill e nt  
l e s ol e n pr of o n d e ur et l’ a m e u bliss e nt 
(f r a g m e nt e nt  l a  t er r e  et  l a  r e n d e 
pl us a ér é e) p ar l e ur r a ci n e p uiss a nt e. 
C ert ai ns e n gr ais v erts p er m ett e nt 
d’ e nri c hir l e s ol e n a z ot e c o m m e 
l e  t r èfl e,  l a  l u z er n e  ( F a b a c é e s)  
o u  d’ a s s ai nir  l e  s ol  d e s  n é m a -
t o d e s  o u  e n c o r e  d’ a t ti r e r 
l e s  a u xili ai r e s  p olli ni s at e u r s  
c o m m e l es cr ot al air es.
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L a t e c h n i q u e d u f a u x s e mi s  :

  P r é p a r e r v ot r e t e r r ai n e n v u e d’ u n s e mi s  : 

é mi ett er l es m ott es d e t err e, gri ff er l e s ol e n r atis -
s a nt et e n arr os a nt e n pl ui e fi n e s a ns s e m er. 1 5 j o urs  
pl us t ar d, t o ut es l es gr ai n es d es h er b es i n d ési -
r a bl es a ur o nt g er m é. V o us p o urr e z ai nsi d és h er b er  
à  l a  m ai n  et  s e m er  dir e ct e m e nt  v os  s e m e n c es  
d e l é g u m es.

Pi é ge a ge de m a s se

D é f i n i t i o n
F a b a c é e s  : C ett e f a mill e d e pl a nt es, 
a n ci e n n e m e nt a p p el é e L é g u mi n e us es  
à l a p arti c ul arit é d e p o u v oir fi x er l’ a z ot e  
d e l’ air s ur s e s r a ci n e s . C e pr o c é d é 
p er m et d e r estit u er l’ a z ot e d a ns l e s ol 
à l a fi n d u c y cl e d e d é v el o p p e m e nt  
d e l a pl a nt e. P o ur c el a il f a u dr a l aiss er  
s e d é c o m p os er l a pl a nt e d a ns l e s ol.

F a
b a

c é
e s

(
Cr

ot
al

ar
i
a 

s
p
e c

t
a
bil

i s
 )
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C o n c e v oi r s o n j a r di n

D a ns u n pr e mi er t e m ps, il est ess e nti el d’ e x pl or er 

s a p ar c ell e  a fi n d’ o pti mis er l’e m pl a c e m e nt d es pr o-
d u cti o ns. List er l es él é m e nts et l es dis p ositifs q u e 
v o us d ésir e z i nt é gr er d a ns v otr e j ar di n (s err e, tr eill e, 
p o ul es, m ar e, et c.) et e ns uit e f air e u n e a n al ys e a v e c 
p o ur o bj e ctif : 

  L e s f o n cti o n s, l e s f or c e s et l e s o p p ort u ni -

t é s q u’ a p p ort e nt c es él é m e nts
  L e s b e s oi n s, l e s f ai bl e s s e s, l e s c o ntr ai nt e s  

q u’ils i m p os e nt

1 4  C o n c e v oi r  
s o n j ar di n

L a c o n c e pti o n d’ u n j a r di n a g r o é c ol o gi q u e e st u n e ét a p e i m p o rt a nt e, ell e d oit p e r m ett r e  
à  v ot r e s y st è m e d’ êt r e e f fi c a c e ( p a s d e p e rt e d’ é n e r gi e, d e pl a c e g a s pill é e) et r é sili e nt  
 ( c’ e st - à - di r e c a p a bl e d e r é si st e r à c e rt ai n e s di f fi c ult é s)

A s a v o i r  :

  E n s ol eill e m e nt  : B utt es p er m a c ol es d’ Est e n 
O u est  p o ur  h o m o g é n éis er  l e  d é v el o p p e m e nt  
d es c ult ur es

  H ai e s  : L utt e  c o ntr e  l’ér osi o n  et  a p p ort e  
u n h a bit at et d e l a n o urrit ur e p o ur l’i nst all ati o n 
d’ a u xili air es d e c ult ur es (l utt e p ar c o ns er v ati o n  
e n pr ot e cti o n bi ol o gi q u e i nt é gr é e)

  A s s o ci ati o n l é g u m e s / pl a nt e s d e s e r vi c e  : 

Per m et d’ att é n u er l es d é g âts d es r a v a g e urs ( e ff ets 
p us h/ p ull)

  J a c h è r e  : L a t err e d oit s e r e p os er, d a ns u n e 
r ot ati o n d es c ult ur es o n p e ut é g al e m e nt pl a nt er 
d es es p è c es a m éli or a nt es c o m m e d es e n gr ais v erts.

Q u el q u e s c o n s eil s  :

O c c u p ati o n d e l’ e s p a c e : 

  S ur l’ e n s e m bl e : Te nir c o m pt e d es 
p e nt es, d es c o urs d’e a u, d es b as f o n ds 
d e l a dir e cti o n d u v e nt, d u v oisi n a g e.

  S ur l’ e s p a c e a éri e n : Te nir c o m pt e 
d es e ff ets d’ o m br a g e g é n ér és p ar l es 
ar br es ( 2 f ois l a h a ut e ur) d a ns v otr e 
s yst è m e d e c ult ur e. P o ur u n e e x p osi-
ti o n a u s ol eil h o m o g è n e, o n a m é n a-
g er a l es li g n es d e pl a nt ati o n d a ns l e 
s e ns Est - O u est, p ar c o ntr e o n l e f er a 
d a ns l e s e ns N or d - S u d p o ur att é n u er 
l’e x p ositi o n tr o p l o n g u e a u s ol eil p o ur 
l es l ait u es p ar e x e m pl e.

  S u r  l’ e s p a c e  s o ut e r r ai n  : Te nir 
c o m pt e  d e  l a  pr of o n d e ur  et  d e  l a  
l ar g e ur d es s yst è m es r a ci n air es p o ur 
é vit er u n e c o n c urr e n c e s ur l es n utri -
m e nts dis p o ni bl es p o ur l es pl a nt es.

H aie  Ar b u ste s  e n dé mi q ue sH aie  Ar b u ste s  e n dé mi q ue s

Ba n de  Méli fè re  et  Arô m ati q ueBa n de  Méli fè re  et  Arô m ati q ue

B utte  Pe r m ac ult u reB utte  Pe r m ac ult u re

E x e m pl e d’ u n t y p e d’ a m é n a ge m e nt de p a r c ell e q ui li mit e l a p r o p a g ati o n de s r a v a ge u r s, 
t o ut e n o pti mi s a nt u n b o n dé vel o p p e m e nt de s p r o d u cti o n s
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  L e s s u b st a n c e s N at ur ell e s à U s a g e 

Bi o sti m ul a nt ( S N U B)  :

Arr êt é d u 2 7 a vril 2 0 1 6

1 5  P r ot é g e r  
l e s c ult ur e s

D e p uis l a l oi d’a v e nir a gri c ol e d e 2 0 1 6, a fi n d e f a cilit er l e ur c o m m er ci alis ati o n, l es Pr é p ar ati o ns N at ur ell es 
P e u Pr é o c c u p a nt es ( P N P P) n e s o nt p as s o u mis es à l’ A ut ori s ati o n d e Mi s e e n M a r c h é ( A M M).  L es s u bst a n c es 
c o nt e n u es d a ns l es P N P P s e d é cli n e d e l a f a ç o n s ui v a nt e  :

P o u r sti m ul e r d e s p r o c e s s u s n at u r el s d e s pl a nt e s o u d u s ol et ai n si p r ot é g e r s e s c ult u r e s d e s att a q u e s  
d e c e rt ai n s r a v a g e u r s, il e st i nt é r e s s a nt d e v al o ri s e r c e rt ai n e s s u b st a n c e s n at u r ell e s.

N o m  N o m  

c o m m u nc o m m u n

N o m  N o m  

s cie nti fi q ues cie nti fi q ue

F a mille  F a mille  P ar tie s utili sée s  P ar tie s utili sée s  

de l a pl a ntede l a pl a nte

F o r me s  F o r me s  

de pré p ar ati o nde pré p ar ati o n

AilAil
Alli u m Alli u m 
s ati v u ms ati v u m Lili a ce aeLili a ce ae B ul beB ul be e n l’ét at, e n l’ét at, 

e n p o u dree n p o u dre

B a sili cB a sili c
O ci m u m  O ci m u m  
b a sili c u mb a sili c u m L a mi a ce aeL a mi a ce ae Fe uilleFe uille e n l’ét at, e n l’ét at, 

e n p o u dree n p o u dre

C ur c u m aC ur c u m a
C ur c u m a  C ur c u m a  
d o me sti c ad o me sti c a Zi n gi ber ace aeZi n gi ber ace ae R hi z o meR hi z o me e n l’ét at, e n l’ét at, 

e n p o u dree n p o u dre

P a p a yerP a p a yer
C ari c a C ari c a 
p a p a y ap a p a y a C ari c a ce aeC ari c a ce ae

S u c  S u c  
d u f r uit, d u f r uit, 
fe uillefe uille

e n l’ét at, e n e n l’ét at, e n 
p o u dre ( s u c p o u dre ( s u c 
d u f r uit)d u f r uit)

  L e s s u b st a n c e s d e b a s e s ( S B)  : 

R è gl e m e nt e ur o p é e n C E n° 1 1 0 7/ 2 0 0 9

S u b st a n ceS u b st a n ce F o n cti o n - A cti o nF o n cti o n - A cti o n C ult ure sC ult ure s Ci ble sCi ble s D o se m a xi m aleD o se m a xi m ale

N bre mi n. et m a x. N bre mi n. et m a x. 

d‘ a p pli c ati o n / d‘ a p pli c ati o n / 

I nter v alleI nter v alle

Bi c ar b o n ate  Bi c ar b o n ate  

de s o u dede s o u de

F o n gi ci de - F o n gi ci de - 
C ur ati fC ur ati f

L é g u me s, L é g u me s, 
pl a nte s pl a nte s 
or n e me nt ale sor n e me nt ale s

Oî di u mOî di u m 3 à 1 0 g / L3 à 1 0 g / L
Mi n.  : 1Mi n.  : 1
M a x.  : 8M a x.  : 8
I nt. : 1 0 j o ur sI nt. : 1 0 j o ur s

H er bi ci de - H er bi ci de - 
C ur ati fC ur ati f

Pl a nte s  Pl a nte s  
e n p ote n p ot

H é p ati q ue s, H é p ati q ue s, 
br y o p h yte sbr y o p h yte s

1 0 g p o ur u n 1 0 g p o ur u n 
p ot de 5 0 c m p ot de 5 0 c m 
( utili s ati o n ( utili s ati o n 
p ure)p ure)

Mi n.  : -Mi n.  : -
M a x.  : 1M a x.  : 1
I nt. : -I nt. : -

BièreBière

M oll u s ci ci de M oll u s ci ci de 
( à utili ser ( à utili ser 
d a n s le s d a n s le s 
piè ge s) - piè ge s) - 
P ré ve nti f, P ré ve nti f, 
c ur ati fc ur ati f

-- Li m a ce s et Li m a ce s et 
e s c ar g ot se s c ar g ot s --

Mi n.  : 1Mi n.  : 1
M a x.  : 5M a x.  : 5
I nt. : -I nt. : -

C hit o s a nC hit o s a n

Eli cite ur Eli cite ur 
à a cti o n à a cti o n 
f o n gi ci de et f o n gi ci de et 
b a ctéri ci de - b a ctéri ci de - 
P ré ve nti fP ré ve nti f

Fr uit s r o u ge s Fr uit s r o u ge s 
et petit s et petit s 
f r uit sf r uit s

-- 0, 5 à 2 g / L0, 5 à 2 g / L
Mi n.  : 4Mi n.  : 4
M a x.  : 8 M a x.  : 8 
I nt. : 1 5 j o ur sI nt. : 1 5 j o ur s

L é g u me sL é g u me s -- 0, 5 à 1 g / L0, 5 à 1 g / L
Mi n.  : 4Mi n.  : 4
M a x.  : 8M a x.  : 8
I nt. : 1 5 j o ur sI nt. : 1 5 j o ur s

E a u o x y gé n éeE a u o x y gé n ée
F o n gi ci de, F o n gi ci de, 
b a ctéri ci de - b a ctéri ci de - 
C ur ati fC ur ati f

Dé si n fe cti o n Dé si n fe cti o n 
de s o util sde s o util s -- --

A v a nt c h a q ue A v a nt c h a q ue 
utili s ati o nutili s ati o n
I nt. : -I nt. : -

E c o r ce de s a uleE c o r ce de s a ule
F o n gi ci de - F o n gi ci de - 
P ré ve nti fP ré ve nti f

Ar bre s Ar bre s 
f r uitier sf r uitier s

Oï di u m, Oï di u m, 
t a vel ure, t a vel ure, 
c h a m pi g n o n s c h a m pi g n o n s 
f oli aire sf oli aire s

2, 2 g / L2, 2 g / L
Mi n.  : 2Mi n.  : 2
M a x.  : 6M a x.  : 6
I nt. : 7 j o ur sI nt. : 7 j o ur s

H uile de t o ur n e s olH uile de t o ur n e s ol
F o n gi ci de - F o n gi ci de - 
C ur ati fC ur ati f To m ateTo m ate Oï di u mOï di u m 1 à 5 m L / L1 à 5 m L / L

Mi n.  : 2Mi n.  : 2
M a x.  : 4M a x.  : 4
I nt. : 8 j o ur sI nt. : 8 j o ur s

H uile d’oi g n o nH uile d’oi g n o n

R é p ul si f R é p ul si f 
( à utili ser ( à utili ser 
d a n s u n d a n s u n 
di st ri b ute ur) di st ri b ute ur) 
- P ré ve nti f- P ré ve nti f

C ult ure s C ult ure s 
o m belli f ère s o m belli f ère s 
(c ar ot te s, (c ar ot te s, 
céleri-r a ve, céleri-r a ve, 
per sil)per sil)

M o u c he de l a M o u c he de l a 
c ar ot tec ar ot te

2 0 0 m L /2 0 0 m L /
di st ri b ute urdi st ri b ute ur

Mi n.  : -Mi n.  : -
M a x.  : 1M a x.  : 1
I nt. : -I nt. : -

H y dr o x y de  H y dr o x y de  

de c al ci u mde c al ci u m

F o n gi ci de F o n gi ci de 
- P ré ve nti f, - P ré ve nti f, 
c ur ati fc ur ati f

Fr uit s  Fr uit s  
à pé pi n s  à pé pi n s  
et à n o y a u xet à n o y a u x

C h a n creC h a n cre 1 0 m L / L1 0 m L / L

Mi n.  : 2Mi n.  : 2
M a x.  : 7M a x.  : 7
I nt. : 5 à 1 4 I nt. : 5 à 1 4 
j o ur sj o ur s

E xtr ait de l a li ste de s pl a nte s a ut o ri sée s (il e n e xi ste pl u s de 1 5 0 )  :

E xt r ait de l a li st e de s s u b st a n c e s a ut o ri sé e s ( + de 1 5 )  :

Ell e s s o nt d’ ori gi n e v é g ét al e, a ni m al e o u mi n ér al e
et s o nt d é ffi ni e s c o m m e d e s m ati èr e s d o nt l a f o n cti o n,
u n e f oi s a p pli q u é e s a u s ol o u s ur l a pl a nt e, e st d e sti m ul er  sti m ul er  
d e s pr o c e s s u s n at ur el s d e s pl a nt e s o u d u s ol  d e s pr o c e s s u s n at ur el s d e s pl a nt e s o u d u s ol  
p o ur a m éli or er l e ur r é si st a n c e.p o ur a m éli or er l e ur r é si st a n c e.

Pr o c é d é a c c essi bl e à t o ut utilis at e ur fi n al  : 
E xtr ait v é g ét al f er m e nt é ( p uri n v é g ét al),
i nf usi o n (tis a n e), d é c o cti o n o u m a c ér ati o n.

C es pl a nt es s o nt iss u es d e l a p h ar m a c o p é e fr a n ç ais e a y a nt d es pr o pri ét és m é di ci n al es. et iss u es d es p arti es 
c o ns o m m a bl es d e pl a nt es utilis é es e n ali m e nt ati o n a ni m al e o u h u m ai n e q ui e ntr e nt d a ns l a c o m p ositi o n 
d’ u n e pr é p ar ati o n n at ur ell e p e u pr é o c c u p a nt e c o nf or m e a u c a hi er d e s c h a r g e s C D C Pl a nt e s c o ns o m m a bl e s

C e s o nt d e s s u b st a n c e s n o n pr é o c c u p a nt e s d o nt l’a cti vit é  
n’e st p a s p h yt o p h ar m a c e uti q u e m ai s util e à l a pr ot e cti o n
d e s c ult ur e s. Ell e s n e n é c e s sit e nt d o n c p a s d’ A M M
( A ut ori s ati o n d e Mi s e s ur l e M ar c h é) e n Fr a n c e m ai s f o nt l’ o bj et 
d’u n e i n s cri pti o n s ur l a li st e p o siti v e e ur o p é e n n e. 
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S u b st a n ceS u b st a n ce F o n cti o n - A cti o nF o n cti o n - A cti o n C ult ure sC ult ure s Ci ble sCi ble s D o se m a xi m aleD o se m a xi m ale

N bre mi n. et m a x. N bre mi n. et m a x. 

d‘ a p pli c ati o n / d‘ a p pli c ati o n / 

I nter v alleI nter v alle

P rêleP rêle
F o n gi ci de F o n gi ci de 
- P ré ve nti f, - P ré ve nti f, 
c ur ati fc ur ati f

Ar bre s Ar bre s 
f r uitier sf r uitier s

Oï di u m, Oï di u m, 
m al a die  m al a die  
de  l’e nro ule me nt  de  l’e nro ule me nt  
de s fe uille s, de s fe uille s, 
t a vel uret a vel ure

2 g / L2 g / L
Mi n.  : 2Mi n.  : 2
M a x.  : 6M a x.  : 6
I nt. : 7 j o ur sI nt. : 7 j o ur s

Ar bre s Ar bre s 
d’or n e me ntd’or n e me nt

M al a die  M al a die  
de  l’e nro ule me nt  de  l’e nro ule me nt  
de s fe uille s, de s fe uille s, 
oï di u m, oï di u m, 
mil di o u, mil di o u, 
r o uille r o uille 
d u r o sier, d u r o sier, 
m al a die de s m al a die de s 
t a c he s n oire s t a c he s n oire s 
d u r o sierd u r o sier

9 0 g / k g9 0 g / k g
de p ailli sde p ailli s

Mi n.  : -Mi n.  : -
M a x.  : 1M a x.  : 1
I nt. : -I nt. : -

T al cT al c
I n se cti f u ge - I n se cti f u ge - 
P ré ve nti fP ré ve nti f

Ar bre s Ar bre s 
f r uitier sf r uitier s

P s ylle s, P s ylle s, 
a c arie n a c arie n 
r o u ge, r o u ge, 
m o u c he  m o u c he  
de s f r uit sde s f r uit s

1ère 1ère 
a p pli c ati o n  : a p pli c ati o n  : 
2 1 à 3 5 g / L2 1 à 3 5 g / L
S ui v a nte s  : S ui v a nte s  : 
1 7 à 2 8 g / L1 7 à 2 8 g / L

Mi n.  : 2Mi n.  : 2
M a x.  : 5M a x.  : 5
I nt. : 3 à 4 I nt. : 3 à 4 
se m.se m.

Vi n ai gre  Vi n ai gre  

( m a x 1 0 %)( m a x 1 0 %)

F o n gi ci de, F o n gi ci de, 
b a ctéri ci de - b a ctéri ci de - 
C ur ati fC ur ati f

Dé si n fe cti o n Dé si n fe cti o n 
de s o util sde s o util s -- 5 0 m L / L5 0 m L / L

1 */ j o ur o u 1 */ j o ur o u 
a v a nt c h a q ue a v a nt c h a q ue 
utili s ati o nutili s ati o n

H er bi ci deH er bi ci de

P P A MP P A M A d ve nti ce sA d ve nti ce s

P a s de P a s de 
dil uti o n / dil uti o n / 
Utili ser p ur  : Utili ser p ur  : 
m a x 1 0 %m a x 1 0 %

Mi n.  : 1Mi n.  : 1
M a x.  : 1M a x.  : 1

J E VIJ E VI A d ve nti ce sA d ve nti ce s

Utili ser p ur Utili ser p ur 
si à 6 % o u si à 6 % o u 
dil uti o n 6 0 dil uti o n 6 0 
vi n ai gre / 4 0 vi n ai gre / 4 0 
e a u à 1 0 %e a u à 1 0 %

Mi n.  : 1Mi n.  : 1
M a x.  : 2M a x.  : 2
I nt. : 7 à 2 1 I nt. : 7 à 2 1 
j o ur sj o ur s

S u b st a n ceS u b st a n ce F o n cti o n - A cti o nF o n cti o n - A cti o n C ult ure sC ult ure s Ci ble sCi ble s D o se m a xi m aleD o se m a xi m ale

N bre mi n. et m a x. N bre mi n. et m a x. 

d‘ a p pli c ati o n / d‘ a p pli c ati o n / 

I nter v alleI nter v alle

L- c y stéi n eL- c y stéi n e I n se cti ci deI n se cti ci de -- F o ur mi sF o ur mi s
5 à 8 0 g /5 à 8 0 g /
K g de f ari n e K g de f ari n e 
ali me nt aireali me nt aire

3 à 3 6 k g3 à 3 6 k g
de ce mél a n ge de ce mél a n ge 
p ar he ct are p ar he ct are 
sel o n l a sel o n l a 
de n sitéde n sité
de ni d sde ni d s
de f o ur mi sde f o ur mi s

L é cit hi n eL é cit hi n e
F o n gi ci de F o n gi ci de 
- P ré ve nti f, - P ré ve nti f, 
c ur ati fc ur ati f

Ar bre s Ar bre s 
f r uitier sf r uitier s

Oï di u m, Oï di u m, 
m al a die  m al a die  
de l’e nro ule me nt de l’e nro ule me nt 
de s fe uille sde s fe uille s

0, 7 5 g / L0, 7 5 g / L
Mi n.  : 3Mi n.  : 3
M a x.  : 1 2M a x.  : 1 2
I nt. : 5 j o ur sI nt. : 5 j o ur s

L é g u me s L é g u me s 
m ar ai c her sm ar ai c her s Oï di u mOï di u m 1, 5 g / L1, 5 g / L

Mi n.  : 2Mi n.  : 2
M a x.  : 6M a x.  : 6
I nt. : 5 j o ur sI nt. : 5 j o ur s

To m ateTo m ate Mil di o uMil di o u 1, 5 g / L1, 5 g / L
Mi n.  : 2Mi n.  : 2
M a x.  : 6M a x.  : 6
I nt. : 7 j o ur sI nt. : 7 j o ur s

Pl a nte s Pl a nte s 
or n e me nt ale sor n e me nt ale s

Oï di u m, Oï di u m, 
a ut re s a ut re s 
m al a die s m al a die s 
f o n gi q ue sf o n gi q ue s

0, 7 5 g / L0, 7 5 g / L
Mi n.  : 3Mi n.  : 3
M a x.  : 1 2M a x.  : 1 2
I nt. : 5 j o ur sI nt. : 5 j o ur s

O r tieO r tie

I n se cti ci de, I n se cti ci de, 
a c ari ci de - a c ari ci de - 
P ré ve nti fP ré ve nti f

Ar bre s Ar bre s 
f r uitier sf r uitier s P u cer o nP u cer o n

O r tie sé c hée  : O r tie sé c hée  : 
1 5 g / L1 5 g / L
O r tie f r ai c he  : O r tie f r ai c he  : 
7 5 g / L7 5 g / L

Mi n.  : 1Mi n.  : 1
M a x.  : 5M a x.  : 5
I nt. : 7 à 1 5 I nt. : 7 à 1 5 
j o ur sj o ur s

L é g u me s-L é g u me s-
fe uille sfe uille s P u cer o nP u cer o n

O r tie sé c hée  : O r tie sé c hée  : 
1 5 g / L1 5 g / L
O r tie f r ai c he  : O r tie f r ai c he  : 
7 5 g / L7 5 g / L

Mi n.  : 1Mi n.  : 1
M a x.  : 5M a x.  : 5
I nt. : 7 à 1 5 I nt. : 7 à 1 5 
j o ur sj o ur s

F o n gi ci de - F o n gi ci de - 
P ré ve nti fP ré ve nti f

Br a s si c a cée sBr a s si c a cée s Alter n ari o seAlter n ari o se

O r tie sé c hée  : O r tie sé c hée  : 
1 5 g / L1 5 g / L
O r tie f r ai c he  : O r tie f r ai c he  : 
7 5 g / L7 5 g / L

Mi n.  : 1Mi n.  : 1
M a x.  : 6M a x.  : 6
I nt. : 7 à 1 5 I nt. : 7 à 1 5 
j o ur sj o ur s

C u c ur bit a cée sC u c ur bit a cée s Alter n ari o se, Alter n ari o se, 
oï di u moï di u m

O r tie sé c hée  : O r tie sé c hée  : 
1 5 g / L1 5 g / L
O r tie f r ai c he  : O r tie f r ai c he  : 
7 5 g / L7 5 g / L

Mi n.  : 1Mi n.  : 1
M a x.  : 6M a x.  : 6
I nt. : 7 à 1 5 I nt. : 7 à 1 5 
j o ur sj o ur s

To m ateTo m ate Alter n ari o se, Alter n ari o se, 
se pt ori o sese pt ori o se

8 3 g / k g  8 3 g / k g  
de p ailli sde p ailli s

Mi n.  : -Mi n.  : -
M a x.  : 1M a x.  : 1
I nt : -I nt : -

Petit l aitPetit l ait
F o n gi ci de - F o n gi ci de - 
C ur ati fC ur ati f

C o n c o m bre, C o n c o m bre, 
c o ur get tec o ur get te Oï di u mOï di u m 6 à 3 0 m L / L6 à 3 0 m L / L

Mi n.  : 3Mi n.  : 3
M a x.  : 5M a x.  : 5
I nt : 7 j o ur sI nt : 7 j o ur s

P h o s p h ate  P h o s p h ate  

di a m m o ni q uedi a m m o ni q ue

At t r a cti f ( à At t r a cti f ( à 
utili ser d a n s utili ser d a n s 
de s piè ge s) - de s piè ge s) - 
P ré ve nti fP ré ve nti f

Ar bre s Ar bre s 
f r uitier sf r uitier s

M o u c he s de s M o u c he s de s 
f r uit sf r uit s 4 0 g / L4 0 g / L

Mi n.  : -Mi n.  : -
M a x.  : 1 M a x.  : 1 
piè ge / ar brepiè ge / ar bre
I nt. : 6 à 8 I nt. : 6 à 8 
se m.se m.

L e s r e c e t t e s
p o u r l e s p r é p a r a ti o n s
m a i s o n  :

O R TI E  : L aiss er m a c ér er d a ns l’e a u d e pl ui e à t e m -
p ér at ur e a m bi a nt e p e n d a nt 3 à 4 j o urs e n r e m u a nt 
r é g uli èr e m e nt. Si l es f e uill es s o nt fr aî c h es il f a ut e n 
m ettr e 7 5 g/ L d’e a u  ; p o ur d es f e uill es s è c h es, m et-
t e z - e n 1 5 g/ L d’e a u. L a m a c ér ati o n s er a f a cilit é e si 
l’ orti e est pr é al a bl e m e nt h a c h é e. Filtr er p uis dil u er 
1 L d e l a m a c ér ati o n d a ns 5 L d’e a u.
 
P R Ê L E  : M a c ér er 2 0 g d e pr êl e d es c h a m ps p o ur 
1 L d’e a u d e pl ui e à t e m p ér at ur e a m bi a nt e p e n d a nt 
3 0 mi n p uis f air e b o uillir 4 5 mi n. L aiss er r efr oi dir. 
Filtr er p uis dil u er d a ns d e l’e a u à r ais o n d’ 1 L  
d e d é c o cti o n p o ur 9 L d’e a u.

  E n i nf u si o n  : C o u p er e n m or c e a u x l es pl a nt es  
et i n c or p or er d a ns d e l’e a u b o uill a nt e p uis r etir er 
t o ut d e s uit e p o ur pr és er v er l es pri n ci p es a ctifs. 
L aiss er i nf us er q u el q u es h e ur es p uis filtr er.

  E n d é c o cti o n  : L aiss er tr e m p er l es pl a nt es d a ns 
l’e a u fr oi d e p e n d a nt 2 4  h e ur es p uis p ort er à é b ul-
liti o n ( 3  mi n : l es ti g es, f e uill es et fr uits / 1 5  mi n : 
é c or c es, r a ci n es).

  E n m a c é r ati o n  : L aiss er m a c ér er l es pl a nt es 
d a n s  d e  l’ e a u  d e  pl ui e  p e n d a nt  3  à  4  j o u r s  
e n r e m u a nt r é g uli èr e m e nt. 

  E n  m a c é r a ti o n  f e r m e n t é e  ( p u ri n)  : 1  k g  
d e f e uill es v ert es h a c h é es d a ns 1 0 L d’e a u d e pl ui e. 
C o u vrir et br ass er d e t e m ps e n t e m ps. U n e à d e u x 
s e m ai n es pl us t ar d, filtr er et st o c k er l e p uri n p ur  
à l’a bri d e l a l u mi èr e et d e l’air. Dil u er l e p uri n 
p o ur s o n a p pli c ati o n.

L e s d o se s e n g / L c o r r e s p o n de nt à l a d o se m a xi m al e de s u b st a n c e d a n s 1 L d’e a u p o u r de s p ul vé ri s ati o n s e n a p pli c ati o n f oli ai r e.
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E x e m pl e p o u r l’ O u e s t

  M a h ot t a nt a n ( D o m be y a ac ut a n g ul a s u bs p  ac u -
t a n g ul a l es d e u x v ari ét és ac ut a n g ul a  o u pl a m at a ), 

  P al mist e bl a n c ( Dict y os per m a al b u m ),
  B ois d’ar n ett e ( D o d o ne a visc os a ),
  B ois d e j u d as ( C ossi ni a pi n n at a ),
  B ois r o u g e ( El ae o de n dr o n orie nt ale ),
  P att e p o ul e ( Ves pris l a nce ol at a ).

E x e m pl e p o u r l’ E s t  

  P al mist e r o u g e ( Ac a nt o p h oe ni x r u br a  ), 
  B ois d e g a ul ett e ( D or at o x yl o n a pet al u m ),
  B ois d’ oli v e bl a n c ( Ole a l a nce a ),
  B ois d e j oli c œ ur ( Pitt os p or u m se n aci a ), 
  Ta c a m a k a ( C all o p h yll u m t ac a m a h ac a ),
  P etit n att e ( L a b o ur d o n n aisi a c al o p h yll oi des ).

L e s di f f é r e nt s s e r vi c e s at t e n d u s d e s h ai e s

L e s d e u x r ôl e s l e s pl u s c o n n u s d e s h ai e s r e st e nt 

c el ui d e b ri s e - v e nt p o u r li mit e r l e s d é g ât s d u v e nt  

a u x c ult u r e s et c el ui d e l utt e c o nt r e l’ é r o si o n d u s ol  

e n f a v ori s a nt l’i nfiltr ati o n d e l’ e a u.

L es h ai es s o nt é g al e m e nt d es filtr es n at ur els c o ntr e 
l es é v e nt u els p oll u a nts d u j ar di n et d e l a m ais o n c o m m e 
l es f ertilis a nts c hi mi q u es, l es pr o d uits p h yt os a nit air es, 
l e g a z d’ é c h a p p e m e nt, l a c h al e ur, et c.

P ar mi l es r ôl es m oi ns cit és o n tr o u v e l a pr ot e cti o n 
vis u ell e c o ntr e l es v ols m ais a ussi d es pr o d u cti o ns 
a n n e x es, fr uiti èr es, m é di ci n al es, e n b ois, o u a utr es. 
S el o n l es es p è c es pl a nt é es o n p e ut r aj o ut er d es r ôl es 
util es à l’a pi c ult e ur, c o m m e u n e r ess o ur c e e n n e ct ar  
et  p oll e n.  L e s  h ai e s  p e u v e nt  a us si  a c c u eillir  d e s 
a u xili air es p er m ett a nt d e l utt er n at ur ell e m e nt c o ntr e  
l es r a v a g e urs et a utr es n uisi bl es.

Il n e f a ut s urt o ut p as o u bli er a ussi d es r ôl es é c ol o -
gi q u es, c o m m e s er vir d e r ef u g e à l a f a u n e i n di g è n e 
o u e n d é mi q u e  et l’ a u g m e nt ati o n d e l a bi o di v ersit é 
e n g é n ér al. 

Ai nsi, l es h ai es s o nt d es c orri d ors é c ol o gi q u es 
i m p ort a nt s  et  u n  m aill a g e  d e  h ai e s  bi e n  c o n ç u 
a u ni v e a u d’ u n j ar di n a p p ort er a u n e pl us - v al u e e n 
a u g m e nt a nt l a bi o di v ersit é. 

Et c el a d’a ut a nt pl us si o n s u p pri m e d es es p è c es 
e x oti q u es e n v a hiss a nt es a u pr o fit d’es p è c es i n di g è n es.

N e p a s t aill e r l a h ai e d u 1 e r  n o v e m b r e 
a u 1 e r  m a r s ( p é ri o d e d e ni di fi c ati o n 
d e s oi s e a u x)

Q u el q u e s él é m e nt s à r e s p e ct e r

  C h oi sir d e s e s p è c e s I n di g è n e s o u e n d é mi q u e s  
d o nt l a z o n e d e c o nf ort c orr es p o n d à l a r é gi o n  
d e v otr e j ar di n (v oir sit e D A U P I ). S el o n l es b es oi ns 
d u j ar di n, u n m él a n g e d’e x oti q u es n o n e n v a his -
s a nt es util es et d’i n di g è n es p e ut é g al e m e nt êtr e 
tr ès pr o fit a bl e à l a bi o di v ersit é.

  A v oir u n e h a ut e ur a d ult e a d a pt é e à l a c ult ur e 
(e n pr ati q u e : d es ar b ust es a v e c q u el q u es ar br es).

  C h oi sir d e s pl a nt e s s u p p ort a nt l a t aill e o u a y a nt 
u n r ôl e d e r e m pliss a g e a u d é p art.

  C o m p ort er d e s pl a nt e s a pi p hil e s p o ur n o urrir 
l es a b eill es e n p éri o d e d e m a n q u e.

  Alt er n er l e s str at e s p o ur a m éli or er l’e ffi c a cit é 
d u bris e - v e nt et l a bi o di v ersit é d e l a f a u n e

  Êtr e c o m p os é d e  6 e s p è c e s a u mi ni m u m.
  N e p a s utili s er d e pr o d uit s p h yt o s a nit air e s p o ur 

s o n e ntr eti e n.
  Utili s e r u n p aill a g e o r g a ni q u e ( 1 0  à  1 5  c m  

d’ é p aiss e ur).

L a pl a nt ati o n c ôt é p r ati q u e

L e  pl a n  d e  pl a nt ati o n  e st  si m pl e.  L a  h ai e  
p e ut  êt r e  pl a nt er  e n  li g n e s  si m pl e  o u  d o u bl e  
e n q ui n c o n c e.

  I m pl a nt er l es h ai es p er p e n di c ul air e m e nt a u v e nt 

et a u s e n s d e l a p e nt e c e q ui n’est p as t o uj o urs f a cil e 
à r é alis er d a ns u n j ar di n,

  Pl a nt er à u n m ètr e d e di st a n c e , 
  R é alis er u n e tr a n c h é e d e pl a nt ati o n  o u u n tr o u 

p ar pl a nt e ,
  Pl a c er l’irri g ati o n ,
  D é p o s er d u c o m p o st m él a n g é à l a t err e v é g ét al e 

l ors d u r e b o u c h a g e a ut o ur d e l a m ott e, 
  T a s s er a u pi e d  p o ur f or m er u n e l é g èr e c u v ett e,
  Arr o s er d e s uit e a u g o ul ot  c o pi e us e m e nt ( 1 0  L),
  Ét al er e n s uit e u n p aill a g e d e 3 0 c m  d’ é p aiss e ur 

s ur 1 m a ut o ur d es pl a nts.

L a R é u ni o n  
Pl a nt er d e s h ai e s

E n pl u s d e c o n stit u e r u n él é m e nt cl e f d u p a y s a g e, l e f ait d e r e p e n s e r l a c o m p o siti o n d e s h ai e s  
d’ u n j a r di n p e r m et d e v al o ri s e r d e n o m b r e u x s e r vi c e s r e n d u s a u j a r di ni e r q ui s e r o nt util e s  
à l a n at u r e et à l’ e n vi r o n n e m e nt.

V oi ci u n p etit ass orti m e nt c o m p os é d e si x es p è c es q u e v o us p o urr e z pl a nt er
d a ns c et or dr e s ur v otr e t err ai n e n r e c o pi a nt c ett e list e à l’i n fi ni d a ns v otr e h ai e.

V oi ci u n a ut r e e x e m pl e p o s si bl e d’ a s s o r ti m e nt d’e s p è c e s à pl a nt e r d a n s l’ O u e st

H ai e d o u bl e
e n q ui n c o n c e

a s s o ci a nt
si x e s p è c e s

R É U NI O N
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C a s d u C hl o r d é c o n e

L e c hl o r d é c o n e e st u n i n s e cti ci d e utili s é d a n s 

l e s b a n a n e r ai e s, d e 1 9 7 2 à 1 9 9 3 e n M a rti ni q u e 

et e n G u a d el o u p e, p o u r l utt e r c o nt r e u n c h a r a n ç o n.  
C e p esti ci d e t o xi q u e et tr ès p ersist a nt d a ns l’e n vi -
r o n n e m e nt, est e n c or e pr és e nt d a ns l es s ols q u’il 
r e n d  i m pr o pr e s  a u x  c ult u r e s  m a r aî c h èr e s,  s u r-
t o ut c ell es d es t u b er c ul es et d es l é g u m es r a ci n e. 
P ar r uiss ell e m e nt et i n filtr ati o n, il s e r etr o u v e a ussi 
d a ns  l e  mili e u  m a ri n c ôti er, d a ns l es m a n gr o v es  
et l es h er bi ers. L a m ol é c ul e est a bs or b é e p ar l es al g u es 
et s e c o n c e ntr e d a ns l es or g a nis m es vi v a nts. Ell e est 
d ét e ct é e d a ns l a f a u n e p ê c h é e et p o urr ait a ff e ct er l a 
s a nt é h u m ai n e (ét u d e A N S E S l a n c é e e n j uill et 2 0 2 1).

L e p r oj et C A Bi o S ol p o rt é
p a r l a F R E D O N M a rti ni q u e

P r oj et D E P H Y E X P E  : C o n c e pti o n  d e  s y s -
t è m es A gr o é c ol o gi q u es v al oris a nt l a Bi o di v ersit é 
d es s ols ( C A Bi o S ol). C e pr oj et vis e à pr o m o u v oir  
l a r e c o n c e pti o n d es s yst è m es d e pr o d u cti o n a gr o é-
c ol o gi q u e e n M arti ni q u e e n s’ a p p u y a nt s ur l es j ar -
di ns cr é ol es et d é v el o p p er l a pr ot e cti o n bi ol o gi q u e  
d es s ols a v e c l a r e c h er c h e d e c o m m u n a ut é m y c h ori -
zi e n n e i n di g è n e.

L e s pl a nt e s r el ai s 

E n h ai e s vi v e s a ut o ur et d a n s l a p ar c ell e, ell es v o nt 
f a v oris er l es a u xili air es s ur l e l o n g t er m e e n ass o ci a nt 
r ess o ur c es ali m e nt air es et a bris.

  L e c o s m o s : pl a nt e m ellif èr e q ui s e dr ess e e ntr e 
6 0 et 1 5 0 c m d e h a ut e ur s ur d es r a ci n es p e u pr o -
f o n d es

  L e  p oi s  d’ A n g ol e  : l é g u mi n e us e  tr o pi c al e.  
Ar b ust e q ui s e dr ess e nt e ntr e 2 et 4 m ètr es d e 
h a ut e ur a v e c d es r a ci n es p o u v a nt att ei n dr e 1, 2 0  m 
d e pr of o n d e ur

  L e  s o r g h o  : c ulti v é  p o ur  l’ ali m e nt ati o n  
d u b ét ail, l e s or g h o est ori gi n air e d’ Afri q u e

  L e s zi n ni a s : Pl a nt es n e ct arif èr es et c o m esti bl es 

d e c o ul e urs v ari é es. Ell es o nt u n e a cti vit é n é m ati -
ci d e i d é al e e n ass o ci ati o n a v e c l es t o m at es, l e p ersil,  
l es c o n c o m br es o u l e g o y a vi er.

L e s b a n d e s r el ai s

H ai es d e p ois d’ A n g ol e, d e cr ot al air e, d e s or g h o/
mill et, C os m os, zi n ni as, As cl é pi as et d e p ois s a br e

C ult u r e s a s s o ci é e s

Pi m e nt, G o m b o, P at at e d o u c e, oi g n o n p a ys, c h o u 
p o m m é, a u b er gi n e, gr os eill e, c o n c o m br e, t o m at e, 
m ar a c u dj a et h ari c ot v ert

L e s m y c h o ri z e s

L e s m y c or hi z e s s o nt d e s s y m bi o s e s b é n éfi q u e s q ui 

s’i n st a ur e nt e ntr e l e s r a ci n e s d e pl a nt e s et c ert ai n s 

c h a m pi g n o n s d u s ol. Ell es c o n c er n e nt pl us d e 8 0 % 
d es pl a nt es t err estr es, d o n n e nt u n m eill e ur a c c ès a u x 
él é m e nts n utritifs d u s ol et ai d e nt l es pl a nt es à mi e u x 
r ésist er a u x str ess e n vir o n n e m e nt a u x (s é c h er ess e, 
s ali nit é, att a q u e p ar d es a g e nts p at h o g è n es...)

L e s A ntill e s  
L e s j ar di n s cr é ol e s M A R TI NI Q U EG U A D E L O U P E

L e s a v a nt a ge s d’ u n e pl a nt e m y c o r hi zé e

M o ri n g a
( Ol eif er a)

A u g m e nte  le  vol u m eA u g m e nte  le  vol u m e
de  sol  e x plo réde  sol  e x plo ré

p a r  s a  s u r face  p a r  s a  s u r face  
d’éc h a n g e.d’éc h a n g e.

F a vo ri se  F a vo ri se  
l a  pro d uctio n  de  nect a rl a  pro d uctio n  de  nect a r

Acc roît  l a  mi se  à  di s po sitio n  Acc roît  l a  mi se  à  di s po sitio n  
de s  élé m e nt s  mi né r a u xde s  élé m e nt s  mi né r a u x

(a zote,  p ho s p ho re  et  pot a s si u m).(a zote,  p ho s p ho re  et  pot a s si u m).

Protè g e  co nt re  Protè g e  co nt re  
le s  bio a g re s se u r sle s  bio a g re s se u r s

A p pro vi sio n ne  l a  pl a nte  e n  e a u.  A p pro vi sio n ne  l a  pl a nte  e n  e a u.  
Il  pe ut  e n vo ye r  de s  si g n a u x  Il  pe ut  e n vo ye r  de s  si g n a u x  
po u r  o u vri r  o u  fe r m e r  po u r  o u vri r  o u  fe r m e r  
le s  sto m ate s.le s  sto m ate s.

L a  m yco r hi zeL a  m yco r hi ze
e st  l’a s soci atio ne st  l’a s soci atio n
de  l a  r aci ne  et  de  c h a m pi g no n sde  l a  r aci ne  et  de  c h a m pi g no n s
q ui  l a  colo ni se ntq ui  l a  colo ni se nt

E x e m pl e d’ a s s o ci ati o n

L a t e c h n i q u e

  Pl a nt ati o n d u m a ni o c e n b utt e l ar g e d e 8 0 c m  
d e di a m ètr e  a v e c u n é c art e m e nt d e 1, 5 m ètr e s  
e ntr e l es b utt es.

  L es h ari c ots s o nt pl a nt és e n p o urt o ur d e b utt e 
a v e c u n é c art e m e nt d e 3 0 c m.

  S e mis dir e ct d e C aj a n us c aj a n  ( 2 gr ai n es
p ar p o q u et) e ntr e l es b utt es d e m a ni o c

-  Re stit utio n  de s  n ut ri m e nt s  lo r s  de  l a  c h ute  -  Re stit utio n  de s  n ut ri m e nt s  lo r s  de  l a  c h ute  
de s  fe uille s  o u  a prè s  l a  récoltede s  fe uille s  o u  a prè s  l a  récolte
-  O m br a g e  et  e f fet  bri se- ve nt  fa vo r a ble s  -  O m br a g e  et  e f fet  bri se- ve nt  fa vo r a ble s  
po u r  le s  c ult u re spo u r  le s  c ult u re s

-  Fi x atio n  d’a zote  s u r  le s  no d ule s  -  Fi x atio n  d’a zote  s u r  le s  no d ule s  
et  re mo ntée  de s  n ut ri m e nt s  et  re mo ntée  de s  n ut ri m e nt s  
le s si vé sle s si vé s
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M a y ott e  
l e j ar di n M a h or ai s

Il n’ e xi st e p a s d e m o d èl e 

u ni q u e  p e r m e t t a n t  

d e d é fi ni r u n j a r di n 

m a h or ai s. L e j ar di n 
m a h or ais  est  tr ès  
di v ersi fi é, 1 0 à 2 0 
pr o d u cti o ns  p ar  
e x pl oi t a ti o n. 
L a bi o di v ersit é 
d e  c es  j ar di ns  
a  p o ur  eff et  
d e  r é d uir e  l a  
pr essi o n  d es  
r a v a g e u r s , 
r é p artir  l e s  
t e m ps d e tr a-
v a u x et li mit er 
l’e n h er b e m e nt 
c o n c urr e nti el

B a n a n a ci r cl e  
o u p a p a y a ci r cl e

Il  s’ a gi t  d’ u n e  

pl a n t a ti o n  e n  

c e r cl e  s u r  b utt e  

a v e c  a u  mili e u  

u n c o m p o st. L es 
pl a nt es v o nt ai nsi 
p o u v oir b é n é fi ci er 
d e s  n utri m e nt s  
mi n ér alis és p ar l es 
mi cr o or g a nis m es 
l ors d e l a d é c o m p ositi o n
d e l a m ati èr e or g a ni q u e.

C o n c e p t i o n  :

1.     T r a c e r u n c e r cl e d e 2 m èt r e s d e  di a -
m ètr e et e nl e v er l a t err e à h a ut e ur d e 6 5 c m  
d e pr of o n d e ur
2.   D é p o s e r l a t e r r e s ur l es b or ds d u c er cl e 
p o ur e n f air e u n e b utt e r o n d e d e 6 0 c m d e l ar g e  
p o ur 3 0 c m d e h a ut e ur
3.   Pl a nt e r s u r l e s b o r d s d e l’ a n n e a u ( p o ur 
é vit er l’e ff o n dr e m e nt d e l a b utt e) d u v éti v er  
o u d e l a citr o n n ell e
4.     Pl a nt e r  5  r ej et s  d e  b a n a ni e r  o u  5  

p a p a y e r s d a ns l’ a n n e a u d a ns 2 0 c m d e pr o -
f o n d e ur
5.   A l’e xt éri e ur d e l’ a n n e a u, pl a nt er d u m a ni o c.

E ntr e l es b a n a ni ers o u l es p a p a y ers, o n p e ut 
aj o ut er d e l a p at at e d o u c e .

M A Y O T T E

B a n a n a ci r cl e

L e j a r di n m a h o r ai s e st f o n d é s u r l a c o m pl é m e nt a rit é  
e s e s p è c e s v é g ét al e s (j a c q ui e r, m a n g ui e r, c o c oti e r s,  
b a n a ni e r s, pi m e nt s, l é g u m e s f e uill e s, a r b u st e s  
f o u r r a g e r s t ut e u r s d e v a nill e). 
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L a G u y a n e  
c ult ur e s ur a b atti s br uli s

L a c ult u r e s u r a b atti s b r ûli s e st l a f o r m e d’ a g ri c ult u r e l a pl u s a n ci e n n e p r ati q u é e d a n s l e s f o r êt s 
t r o pi c al e s. L a p a r c ell e e st d é f ri c h é e p ui s b r ûl é e p o u r êt r e c ulti v é e p e n d a nt u n e d u r é e m a xi m u m d e 3 a n s 
s u r u n e s u r f a c e d e 0, 5 à 3 h e ct a r e s e n m o y e n n e. E n s uit e l a p a r c ell e s e r a a b a n d o n n é e p o u r p e r m ett r e  
à l a f o r êt d e s e r e c o n stit u e r ( à p e u p r è s 1 0 0 a n s).

L e c y cl e c ult u r al d’ u n a b at ti s

L e s  pl a nt e s  s o nt  c ulti v é e s  s el o n  l e u r  c y cl e  

d e cr oi s s a n c e et l e ur s b e s oi n s.

  L e s pl a nt e s à c y cl e c o u rt ( a u b er gi n es, p as-
t è q u es, m aïs) s er o nt pl a nt é es e n pr e mi er s ur l’ a b at-
tis. G o ur m a n d es, ell es pr o fit er o nt d es él é m e nts 
mi n ér a u x l aiss és d a ns l es c e n dr es.

  L e s e s p è c e s à c y cl e m o y e n  c o m m e l es t u b er-
c ul es ( m a ni o c, d a c hi n e, p at at e d o u c e o u i g n a m e). 
C es pl a nt es s er o nt r é c olt é es e n 2 è m e  a n n é e.

  L e s pl a nt e s à c y cl e l o n g , c o m m e l a b a n a n e 
o u l’ a n a n as s er o nt i nst all é es p o ur b é n é fi ci er d’ u n e 
r é c olt e e n 3è m e  a n n é e.
L’ a b attis se r a a b a n d o n né a u b o ut des 3 a ns d’e x pl oi -
t ati o n de l a p arcelle.

G U Y A N E

C ult u r e s u r a b at ti s b r ûli s

C y cl e c ult u r al de l’ a b at ti s b r ûli s

Bi o di v e r sit é c ulti v é e

U n  a b atti s  p e ut  c o nt e ni r  pl u si e u r s  di z ai n e s  

d’ e s p è c e s  v é g ét al e s  di f f é r e nt e s  ( m a ni o c, 
b a n a n es, i g n a m es, m aïs, d a c hi n e, et c.). Ell e p er m et  
d e r é p o n dr e a u x di ff ér e nts b es oi ns d e c o ns o m m a -
ti o n ali m e nt air e d’ u n e f a mill e e n G u y a n e.




